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RESUMO

INTRODUCAO: Adolescentes e jovens LGBTI+ vivenciam contextos de violéncia, exclusio,
discriminacdo e estigmatizacdo, sobretudo no ambiente escolar, cujas situacBes, anseios e
sentimentos negativos causam-lhes danos a saude mental e qualidade de vida. Apresenta-se 0s
resultados preliminares de pesquisa em desenvolvimento, com énfase no publico adolescente no
contexto da diversidade sexual e de género sobre tecnologias educacionais em satude. OBJETIVO:
Construir uma tecnologia digital educacional sobre a diversidade sexual e de género para
adolescentes escolares valida quanto ao contetdo e a aparéncia. METODOS: Trata-se de um
estudo metodoldgico, desenvolvido em duas fases: a primeira, um estudo gquantitativo e transversal
visando identificar o conhecimento e as atitudes de adolescentes escolares sobre a diversidade
sexual e de género e com eles, identificar a tecnologia a ser desenvolvida; e a segunda, desenvolvé-
la e valida-la quanto ao contetdo e a aparéncia. RESULTADOS: Os resultados da primeira etapa
permitiram a participacdo e inclusdo dos adolescentes escolares na construcdo de uma tecnologia
valida no contexto da diversidade sexual e de género. Na selecdo dos tipos de tecnologia, a escolha
do gibi educacional prevaleceu, sendo esta a tecnologia selecionada. O gibi, em desenvolvimento,
revela uma historia entre estudantes (sendo o personagem principal, a Diva, uma adolescente
transexual), professora e enfermeiro, contextualizada com fundamentacdo técnico-cientifica, em
linguagem simples e descontraida para favorecer a reflexdo sobre o bullying LGBTIf6bico na escola
(tema de escolha dos adolescentes). CONCLUSAO: A construcio e validagdo da versdo final do
gibi sdo imprescindiveis para que todas as suas funcionalidades possam ser plenamente utilizadas e
0s objetivos educacionais alcancados. Espera-se finalizar o desenvolvimento e validar uma
tecnologia com qualidade, eficaz na disseminacdo de conhecimentos e que possa auxiliar na
promocéo da saude dos adolescentes LGBTI+ e na reducdo do bullying LGBTIfobico no ambiente
escolar.

Palavras-chave: Adolescente, Tecnologia Educacional, Minorias Sexuais e de Género.
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1 INTRODUCAO

Sabe-se que, constantemente, os adolescentes e jovens LGBTI+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais,

Travestis e Transexuais, Intersexo e demais grupos identitarios que compdem o universo da
diversidade sexual e de género) sofrem vérios tipos de violéncia, a exemplo do preconceito e da
discriminacao por orientacdo sexual, identidade e expressdes de género que levam essas pessoas a
uma maior probabilidade de serem agredidas verbal, psicologicamente e fisicamente e a sofrerem
expressOes de opressdo, intolerancia e exclusdo. Estas formas de violéncias contribuem para o
aumento da vulnerabilizagcdo desses individuos quanto a salde pessoal e social, sobretudo, a
psicoldgica, emocional e a mental. (FREITAS; LAMAS; GOTHARDO; SOFIATO; GIRARDI;
BASTOS et al, 2020; JOHNS; POTEAT; KOSCIW, 2019; FRANCISCO; BARROS; PACHECO;
NARDI; ALVES, 2020).

Para a contextualizacdo e proposicdo deste estudo, entende-se que as compreensdes de
identidade de género e atitudes as pessoas LGBTI+, em especial, para os adolescentes escolares,
ndo devem ser pautados em enfoques estaticos e heterocisnormativos mas, em intervencdes que
demandem um acolhimento integral, abrangente e inclusivo, na promocdo a saude, sobretudo,
mental e prevencéo de violéncias (SAO PAULO, 2020; BONFIM; MESQUITA, 2020).

Propde-se, construir com adolescentes escolares no contexto da diversidade sexual e de
género, a promocdo de um ambiente mais harménico, tolerante, respeitoso e de garantias
constitucionais de direitos na escola, com igualdade de condicGes para todos, pela producéo de uma
tecnologia que possibilite um recurso auxiliar na educacdo em saude no tocante a prevencdo de
violéncias de pessoas LGBTI+ (LGBTIfobia), seja no ambiente escolar ou, de modo geral, na
sociedade. Assim, apresenta-se 0s resultados preliminares de pesquisa em desenvolvimento,
referente a um projeto de tese do Programa de Doutorado em Enfermagem da Universidade Federal
de Pernambuco/UFPE que objetivou construir uma tecnologia digital educacional sobre a

diversidade sexual e de género para adolescentes escolares valida quanto ao conteldo e a aparéncia.

2 METODO
Trata-se de um estudo metodologico, com aprovagdo CAAE n° 58085522.4.0000.5208,
caracterizado pelas seguintes fases: a primeira, uma investigagdo quantitativa e transversal que

identificou o conhecimento e as atitudes de adolescentes escolares sobre a diversidade sexual e de
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género, e, com eles, definiu a tecnologia digital que estd sendo desenvolvida; e, a segunda fase, a
construcao e validacdo de conteudo e a aparéncia dessa ferramenta pelos adolescentes escolares e
juizes expertises.

A primeira etapa do estudo foi desenvolvida no Instituto Federal de Pernambuco — IFPE
Campus Recife-PE, Nordeste, Brasil. A populacéo de estudo foi de 120 adolescentes escolares cis e
transgéneros, heterossexuais, homossexuais, travestis, transexuais e demais da diversidade sexual e
de género, dos 15 aos 17 anos de idade, com aplicacdo de um instrumento estruturado em trés
partes: | - Perfil dos participantes do estudo, Il - Conhecimentos e Atitudes de Adolescentes
Escolares sobre Diversidade Sexual e de Género e 11l — Identificacdo sobre o tipo de tecnologia,
sugestdes, assuntos e questionamentos que poderiam ser respondidos na tecnologia educacional,
inserindo o publico alvo desta tecnologia para construcéo da ferramenta.

A segunda etapa, em desenvolvimento, trata-se da construgdo da tecnologia a ser
apresentada, nesse resumo, em versdo parcial, com posterior validacdo de conteudo e a aparéncia
apos sua conclusdo. Nesta fase, considerando as etapas para desenvolvimento de uma Tecnologia
Digital Educacional (TDE), foi utilizado o método PACO: Planejamento de Atividades de
Aprendizado Apoiadas por Computador, que tem como objetivo direcionar o planejamento de
atividades apoiadas por computador, considerando aspectos pedagdgicos e as caracteristicas do
publico-alvo. Para isso, estdo sendo trabalhadas sete fases, a saber: 1- Escolha do objetivo, pablico-
alvo e tema; 2- Organizacdo do tema; 3- Referencial pedagodgico; 4- Delineamento das acdes
instrucionais; 5- : Ferramentas digitais para apoiar a realizacdo das atividades; 6- Construcdo do
recurso digital e 7- Avaliacéo.

Quanto a validacdo de conteudo, essa TDE sera submetida a avaliacdo de seis juizes
expertises para aperfeicoamento dessa ferramenta, conforme referencial metodol6gico, selecionados
considerando o sistema de classificacdo de experts adaptado do Modelo de Fehring (1994)
(PASQUALI, 2010) através do Instrumento de Validacdo de Contelddo Educacional em Saude
(IVCES) (LEITE et al, 2018). A validacgdo de aparéncia serd realizada pelo publico alvo de uso dessa
ferramenta, com dez adolescentes escolares por meio do Instrumento de Validagdo de Aparéncia de
Tecnologia Educacional em Saude (IVATES) (SOUZA, MOREIRA, BORGES, 2020).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da primeira etapa permitiram a participacdo e inclusdo dos adolescentes

escolares na construcdo de uma tecnologia que pudesse estar de acordo com o publico alvo, de
modo a entregar uma TDE que, de fato, pudesse agregar valor, conhecimento e in(formagéo). Dito
isso, no item 3 do instrumento (ldentificacdo sobre o tipo de tecnologia, sugestdes, assuntos e
questionamentos que os adolescentes gostariam que estivessem respondidos na tecnologia
educacional, para exposi¢do dos dados), os adolescentes participantes foram questionados sobre que
tipo de tecnologia poderia ser construida, de modo informativo, para abordar o tema da diversidade
sexual e de género. Apresenta-se no Grafico 1 com os tipos de tecnologia selecionadas pelos

adolescentes escolares.

Gréfico 1 — Tipos de tecnologia selecionadas pelos adolescentes escolares. Recife, PE,Brasil, 2022.
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Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Na selecdo dos tipos de tecnologia, a escolha do gibi prevaleceu entre os participantes,
sendo esta TDE selecionada para construcdo. Os adolescentes também foram questionados sobre os
contetidos que gostariam de encontrar na tecnologia digital, inclusive podendo citar mais de uma
opcdo elegivel. Nessa conformagdo, constatou-se que os trés conteudos de maior relevancia
selecionados foram: Bullying LGBTIfébico, Sigla LGBTI+ e Direitos da populacdo LGBTI+,
respectivamente. Concluindo-se a producgdo de um gibi educacional sobre bullying LGBTIfbico.

Seguindo-se as etapas das fases metodologicas do metodo PACO foi desenvolvido o roteiro
para producdo do Gibi e posterior contratacdo de empresa de design grafico para produgdo da
ferramenta. Ressalta-se que tanto para producdo do roteiro quanto para contratacdo da empresa,
levou-se em consideracdo a participagdo de profissionais inseridos como pessoas LGBTI+, de modo

. a aprimorar ainda mais a criacdo da tecnologia com caracteristicas que refletissem a populacéo
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LGBTI+, acrescentando ao desenvolvimento da tecnologia, agregacéo de valor, na forma como essa

populacdo gostaria que essa tematica do bullying LGBTIfobico na diversidade sexual e de género
pudesse ser apresentada, refletindo os contextos e cenarios que essas pessoas Vivenciam
rotineiramente.

O gibi, em fase de desenvolvimento, revela uma histéria entre estudantes (sendo o
personagem principal, a Diva, uma adolescente transexual), professora e um profissional da saude,
contextualizada com fundamentacéo técnico-cientifica, em linguagem simples e descontraida para
favorecer a reflexdo sobre a presenga do bullying LGBTIfébico na escola. O roteiro desenvolvido
para essa tecnologia envolveu assuntos muito importantes como: respeito, aceitacdo, igualdade de
condicbes e permanéncia da diversidade sexual e de género na escola. E uma histéria que ajuda a
refletir, questionar, formar opinido, discordar, debater e aprender no contexto da temaética desse

estudo.

Figura 1 — Imagens da concepcéo da tecnologia digital: gibi educacional sobre Bullying LGBT Ifébico. Recife,
PE, Brasil, 2022.
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Fonte: Dados da pesquisa (2023).

4 CONCLUSAO

Este resumo apresenta a construgdo de uma tecnologia digital educacional utilizando o
método PACO, o qual mostrou-se adequado para atingir o objetivo proposto. A construcdo e
validacdo da versdo final do gibi educacional sdo imprescindiveis para que todas as suas
funcionalidades possam ser plenamente utilizadas e os objetivos educacionais alcancados. Espera-se
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finalizar e validar uma tecnologia com qualidade, eficaz na disseminacdo de conhecimentos sobre a
diversidade, que podera auxiliar, também, na promocdo da saude dos adolescentes LGBTI+,
prevencao de violéncias e reducdo do bullying LGBTIfdbico.

Essa tecnologia poderd, ainda, auxiliar no fortalecimento das questdes, cenarios e contextos
de diversidade sexual e de género em que a escola tem papel crucial como espaco de cuidado, apoio
e socializacao. Além disso, torna-se cogente salientar que € resultado esperado desta pesquisa que a
tecnologia educacional a ser desenvolvida seja, ndo apenas acessivel, como também uma ferramenta

util e dindmica e devidamente validada, servindo para a finalidade para qual foi criada.
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