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RESUMO 

INTRODUÇÃO: A pandemia de COVID-19 trouxe consigo a necessidade de informações acerca 

desse novo contexto, sobretudo relacionadas à saúde. Assim, as tecnologias que viabilizassem esse 

processo, apresentaram-se como importantes estratégias para promover educação em saúde. Nesse 

contexto, a plataforma de Streaming YouTube auxilia na aproximação de usuários a conteúdos lúdicos 

como os vídeos de animação relacionados a temáticas relevantes. OBJETIVO: Identificar e 

caracterizar vídeos de animação de educação em saúde sobre a COVID-19 na plataforma de vídeos 

YouTube. MÉTODOS: Trata-se de uma prospecção tecnológica a partir de buscas realizadas na 

plataforma Youtube. Foram incluídos vídeos completos de animação relacionados tema e excluídos 

vídeos que não atendem a temática ou cujo objetivo era promover produtos comerciais. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO: Após a busca, 30 vídeos foram escolhidos para serem assistidos 

integralmente e 8 foram selecionados para compor a amostra após a aplicação dos critérios de inclusão 

e exclusão. A postagem dos vídeos, mediante esse contexto, permitiu que milhões de pessoas tivessem 

acesso à informações acerca da doença, maneiras de prevenção e saúde mental durante o isolamento 

social, sem se expor ao vírus. CONCLUSÃO: Este estudo foi capaz de mapear os vídeos educativos 

que trazem informações relevantes de forma segura para promover educação em saúde durante o 

contexto de isolamento de toda a população. 

 

Palavras-chave: COVID-19; Animação; Educação em Saúde. 

 

1 INTRODUÇÃO 

 Durante a pandemia, no ano de 2020, o COVID-19 era considerado um tema novo e ainda 

pouco aprofundado, existia a  necessidade de tecnologias que viabilizassem a disseminação das 
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informações de forma prática e fidedigna. Assim, durante esses tempos, a educação em saúde se fez 

necessária para o enfrentamento da ignorância técnico-científica acerca do assunto (SOUZA, 2020). 

A educação em saúde se fundamenta em artifícios que informem, eduquem e disseminem 

informações, a qual pode ser criado materiais de apoio com o intuito contribuir na comunicação. 

Dentre as ferramentas empregadas, evidencia-se os vídeos de animação, sendo capazes de ser 

utilizados como propagadores de informações úteis, podendo ser consumidos para a evolução do 

pensamento crítico, auxiliando no processo de promoção e prevenção a saúde (RAZERA et al., 2014).  

Os vídeos são materiais que podem ser introduzidos dentro do processo de ensino-

aprendizagem na educação em saúde de forma clara, objetiva e eficaz, porque requer do usuário 

receptor uma leitura de imagens, que podem estar conectadas a emoções, linguagem corporal e verbal 

(PIMENTEL, 2018). 

A plataforma de Streaming YouTube auxilia na aproximação entre os usuários a esse conteúdo 

de forma mais lúdica, esse instrumento educacional tende a ser benéfico como uma plataforma que 

propicia acesso a essas informações que derivam de um conteúdo direcionado para mais de 2 bilhões 

de pessoas em todo o mundo (NEVES MOURA, 2018). 

Dessa forma, o objetivo deste estudo é identificar e caracterizar vídeos de animação de 

educação em saúde sobre a COVID-19 na plataforma de vídeos YouTube. 

 

2 MÉTODO 

 Trata-se de uma prospecção tecnológica desenvolvida por meio da busca na plataforma de 

vídeos YouTube (https://www.youtube.com/) em julho de 2022. No campo de busca foram utilizados 

os termos “Animação” e “Educação em Saúde” indexados no Descritores em Ciências da Saúde 

(DeCS).  

 Como critérios de inclusão, foram escolhidos vídeos disponíveis completos, em todos os 

idiomas, que abordem o tema de animação e respondam ao objetivo do estudo e como critérios de 

exclusão, vídeos que não atenderam aos objetivos da pesquisa, vídeos que apresentem apenas um 

momento de animação e vídeos de representantes comerciais com objetivo de divulgação dos 

produtos. 

 A extração dos dados dos vídeos de animação baseou-se em título, link, duração do vídeo, 

ano de postagem, visualizações e idioma, nos quais foram dispostos na íntegra e organizados em uma 
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planilha desenvolvida no Microsoft® Office Excel para melhor organização e interpretação dos 

achados adquiridos. 

 

3 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Na plataforma de vídeos YouTube,  a quantidade de arquivos resultantes da busca não é 

mostrada, por isso, a página apresentada após a aplicação da chave de busca foi vista de maneira 

integral e os vídeos foram selecionados a partir da leitura do título e da capa. Dessa forma, 30 vídeos 

foram escolhidos para serem assistidos em sua totalidade e após a aplicação dos critérios de inclusão 

e exclusão, foram selecionados 8 vídeos para serem incluídos nos resultados desta pesquisa.  

Os vídeos selecionados correspondem a 23 minutos e 33 segundos de vídeo, sendo o mais 

curto com 1 minuto e 11 segundos e o mais longo com 5 minutos e 36 segundos. Outro ponto 

relevante, é o número de visualizações, no qual, ao total, resulta em 2.306.119 visualizações, o vídeo 

mais visualizado possui 850.265 views e o vídeo menos visto possui 2.726 views. Com relação ao ano 

de postagem, o vídeo mais antigo foi postado em 2020 e o mais recente em 2021. Quanto ao idioma, 

7 vídeos da amostra estão em português do Brasil, e apenas 1 está em português de Portugal. 

 

 

Lin

k 

Título Visualizações Ano de 

Postagem 

Duração Idioma 

1 Saúde Mental - 

Ciclo Saúde 

46.327 2020 2:23 Português 

(Brasil) 

2 Na travessia do 

vazio 

42.000 2020 2:35 Português 

(Brasil) 

4 O Inimigo invisível 

Animação infantil 

sobre Covid-19 

544.216 2020 5:36 Português 

(Brasil) 

5 Animação Criativa 

mostra como o 

novo coronavírus 

pode chegar até 

você 

2.726  2020 2:30 Português 

(Brasil) 

https://www.youtube.com/watch?v=Q5MLenIfMPM
https://www.youtube.com/watch?v=ufQ3LJzSdsc
https://www.youtube.com/watch?v=GMWSpaG2hV8
https://www.youtube.com/watch?v=c8DzwA2ynCw


 

6 Guerreiros da 

Saúde Contra o 

Coronavírus / 

Ebook Animado 

4.582 2020 3:27 Português 

(Portugal) 

7 Rotina de 

prevenção de 

COVID-19 

40.965 2021 1:11 Português 

(Brasil) 

8 O que é 

coronavírus? - 

Prevenção e dicas 

para crianças - 

COVID-19 

850.265 2020 3:10 Português 

(Brasil) 

Quadro 1: Caracterização dos vídeos da prospecção tecnológica. 

A pandemia de COVID-19, promoveu o caos mundial, sobretudo na disseminação de 

informações e desinformações. Em um contexto de isolamento social, as redes sociais tornaram-se 

um excelente ambiente para subsidiar os processos de educação em saúde, sobretudo a plataforma de 

vídeos YouTube, que permite a postagem e acesso à vídeos de maneira gratuita. Diante desse contexto, 

a população pôde receber nas suas residências e sem se expor ao vírus, informações imprescindíveis 

para se proteger e combater o avanço do vírus. Segundo Basch 2020 o YouTube se transformou em 

um ambiente favorável para mobilização e educação das pessoas, auxiliando na redução da exposição 

e mortalidade da doença (MASSARANI, COSTA, BROTAS, 2021).  

Assim, mediante um contexto de sobrecarga do sistema de saúde no mundo inteiro surgiu uma 

outra preocupação associada, o aumento dos transtornos mentais devido aos números alarmantes de 

infecção pelo SARS-COV-2 e os seus desdobramentos (isolamento social e a perda de amigos e entes 

próximos para a doença). Assim, sentimentos como medo de ficar doente ou morrer, preocupação 

excessiva com obtenção de alimentos, raiva e irritabilidade adoeceram muitos indivíduos sem 

necessariamente serem contaminados pelo vírus pandêmico. Nesse contexto, vídeos de animações 

sobre saúde mental na pandemia foram produzidos e serviram como um afago, sobretudo no contexto 

de solidão que o isolamento social impôs à boa parte da população. Ou seja, além de promover a 

educação em saúde acerca do contexto vivenciado, preocupou-se também em auxiliar o espectador a 

superar esse cenário de maneira mais leve (COSTA, RIBEIRO, 2022).  

Outro fator relevante são vídeos de educação em saúde sobre COVID-19  destinados ao 

público infantil, nesses casos, os vídeos destinados a este público necessitam de recursos, linguagem 

https://www.youtube.com/watch?v=EjdkX7Q4nMU
https://www.youtube.com/watch?v=ooEpzrL9WrE
https://www.youtube.com/watch?v=UeQyLgn_M2c


 

e simbolismos adequados para a idade, pois os materiais apresentados a eles, afetam diretamente seus 

modos de agir e de pensar. Nesse sentido, diante de um contexto pandêmico, os vídeos de animação 

promovem o esclarecimento das crianças acerca do momento vivenciado, e às novas práticas 

sanitárias e sociais de maneira lúdica e dinâmica por meio da internet sem expô-las à riscos de 

infecção pelo SARS-COV-2 (SCHALL, MODENA  2005; DREON, KERPER, LANDIS, 2011). 

 

4 CONCLUSÃO 

 A COVID-19 trouxe novos paradigmas para o cenário mundial e junto dessa nova realidade 

vieram novos comportamentos sociais e sanitários, nos quais foi necessário pensar em alternativas e 

soluções para a propagação de informações mediante o isolamento social.  

Dessa forma, este estudo mostrou-se capaz de mapear e caracterizar os vídeos animação 

publicados na plataforma de vídeos YouTube sobre COVID-19, sobretudo durante a pandemia, nos 

quais abordaram informações acerca da doença, formas de prevenção e cuidados com a saúde mental 

durante o isolamento social.  

Assim, nota-se que os vídeos de animação se conformaram durante a pandemia uma forma 

segura de propagar as informações de educação em saúde durante o contexto de isolamento de toda 

a população, na qual o indivíduo tem acesso às informações atualizadas sem sequer precisar sair de 

sua residência.  
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