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RESUMO

INTRODUCAO: A retengdo prolongada dos dentes deciduos pode indicar uma alteracio no
processo de reabsor¢do fisioldgica destes dentes. Varios fatores podem influenciar na reabsor¢ao
radicular dos dentes deciduos e consequentemente alterar a irrupcdo adequada dos dentes
permanentes sucessores. A prematuridade e o baixo peso ao nascer sao fatores sistémicos que
parecem ser as causas do atraso na erupg¢do na irrup¢ao dos permanentes. OBJETIVO: O objetivo
desse artigo foi apresentar um caso clinico de retencao prolongada de dentes deciduos e irrupgao
retardada de dentes permanentes, em uma paciente de 8 anos de idade com historico de
prematuridade e ao baixo peso ao nascer; as consequéncias do atraso na irrupgdo e o tratamento
proposto.. METODOS: A abordagem envolveu anamnese, exame clinico, exames complementares
radiograficos (periapicais e panoramicos) € em seguida foram programadas as intervengdes
cirurgicas divididas em duas sessdes clinicas de exodontias dos elementos dentais que dificultavam
a irrupcao dos elementos permanentes sucessores; inicialmente os elementos 52 e 62 ¢ em seguida
os dentes 73 e 83. RESULTADOS: Os dentes permanentes 12, 22, 33 e 43 iniciaram o processo de
erupcdo. Os dentes 12 e 22 estdo visiveis clinicamente, enquanto os dentes 33 e 43 estdo em
movimentagdo irruptiva, conforme observado na radiografia panoramica. CONCLUSAO:
Concluiu-se que a avaliagdao oportuna da retengao dos dentes deciduos e do atraso na irrupgao dos
dentes permanentes sucessores foi importante para a decisdo de tratamento em uma paciente
pretermo e de baixo peso ao nascer, fazendo com que a intervengao cirurgica fosse apropriada para
dificultar a irrupcdo lenta e/ou impactagdo dos dentes permanentes sucessores e evitar danos a
oclusao do paciente, diminuindo a necessidade futura de tratamento corretivo invasivo,
considerando ainda a necessidade de acompanhamento do avanco clinico do caso.

Palavras-chave: Dente Deciduo; Retencdao de Dentadura; Odontopediatria.
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1 INTRODUCAO

A dentigdo decidua desempenha papel de importancia nas fungdes de fonacdo, de
mastigacdo, de articulagdo, e de oclusdo, de modo a contribuir com o desenvolvimento dos
maxilares e dos musculos da face, concorrendo para o equilibrio estético e funcional da condi¢ao
oral infantil. A reabsor¢ao radicular fisiologica desses dentes € um processo complexo, essencial
para a substitui¢do normal dos dentes deciduos pelos permanentes e relevante para o processo de
desenvolvimento de uma oclusdo sauddvel da crianca. Entretanto existem situagdes em que 0s
dentes deciduos sdo mantidos na cavidade bucal além do tempo normal de esfoliagdo, mesmo
quando os dentes sucessores se encontram presentes na arcada, ou quando se encontram intradsseo.
Os fatores que podem levar a essa condicdo podem ser de ordem genética, sistémica e local.
Conhecer as condi¢gdes que levam a falhas na reabsor¢ao dos dentes deciduos e consequentemente
em dificuldades na erupcao dos dentes permanentes sucessores € de significativa importancia para

compreensdo dos casos de retencao prolongada de dentes deciduos.

2 METODO

Paciente do género feminino, leucoderma, 8 anos de idade, normorreativo, apresentava
denticdo mista em condi¢des clinicas de saude, ou seja, sem sinais de doenga carie ou doenca
periodontal. Como abordagem inicial, foram realizados anamnese, exame clinico e radiograficos
(periapical e panoramica), que visaram direcionar as tomadas de decisdes para os tratamentos
propostos. Os fatores sistémicos relatados foram prematuridade, com nascimento na 32* semana
gestacional, e o baixo peso ao nascer 1.600 gramas; as consequéncias observadas foram a erupcao
ectopica dos incisivos inferiores 31, 41, 32 e 42, e impactacdo dos caninos 33 e 43. A conduta
terapéutica baseou-se nas exodontias dos elementos dentais retidos: 52, 62, 73 e 83 e
acompanhamento com controle clinico e radiografico para evitar comprometimento da oclusdo da

paciente.

3 RESULTADOS

No exame clinico, foi observado que a paciente possui denti¢do mista, sem sinais de carie ou
doencga periodontal. No arco superior, foram identificados diastemas entre os incisivos centrais, €

apinhamentos no arco inferior dos dentes 31, 32, 41 e 42. Exames complementares de radiografia
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(periapicais e panoramica) foram solicitados para confirmar o diagnéstico. A radiografia
panoramica revelou que os germes dos elementos sucessores 33 e 43 se encontravam em posi¢ao
vertical intradssea, estando no 8 estagio, com praticamente 2/3 da sua raiz formada, ndo havendo

reabsor¢ao das raizes dos elementos predecessores.

Apos 8 meses de acompanhamento, uma nova radiografia panoramica foi realizada e
determinou o diagnoéstico de retencdo prolongada dos dentes 52, 62, 73 e 83. Os germes dos dentes
sucessores estavam verticalmente posicionados no 0sso, com os dentes 12 e 22 no estagio 7 de
desenvolvimento de Nolla, com cerca de 1/3 da raiz formada, e os dentes 33 e 43 no estagio 9 de
Nolla, com as raizes quase completamente formadas e &pice aberto. Houve uma reabsorcao
irregular das raizes dos dentes anteriores, sem obstrucdes fisicas para a erupc¢do dos dentes
sucessores. Como resultado, foi recomendada a extragdo dos dentes 52, 62, 73 e 83, sendo que as
intervengdes cirurgicas foram divididas em duas sessdes: inicialmente os dentes 52 e 62, e

posteriormente os dentes 73 e 83.

4 DISCUSSAO

3

E crucial respeitar a sequéncia e os estagios de erupcao para uma oclusdo adequada. Quando
ha auséncia ou atraso na erup¢do de um dente, ¢ importante investigar cuidadosamente a causa. A
retencdo prolongada dos dentes deciduos altera o caminho normal de erupcdo dos dentes
permanentes, levando a impactacgdo, erupgao ectopica, reabsor¢do das raizes dos dentes adjacentes,
formagdo de cistos, desenvolvimento de caries e doenca periodontal. Essa condicdo pode ser
diagnosticada precocemente por meio do acompanhamento periddico da sequéncia de erupgao dos

dentes sucessores e exames radiograficos.

Manter uma alimentagdo equilibrada apds o periodo de amamentagdo ¢ um fator importante
para a saude bucal. Deficiéncias nutricionais ou o consumo excessivo de certos grupos alimentares
podem afetar o desenvolvimento dos dentes, a erup¢do dental e aumentar o risco de caries. Essas
alteragdes na nutricdo podem levar a alteragdes estruturais nos tecidos dentarios, resultando em

anomalias na posi¢ao e no tempo de erupcao dos dentes.

1
I,. P S
gy

7:),__\_‘

(g IS,/

S[]Bfﬂplgj/ {QICNPq @
i &Eemsee UNIFOR

-w ENSINANDO E APRENDENDO




Congresso Nacional de
Inovagdes em Saudde

‘ONAIS

4° EDICAO

5 CONCLUSAO

Concluiu-se que o pronto diagnostico da condigdo de retengao prolongada dos deciduos e de
atraso na irrupcao dos dentes permanentes sucessores em uma paciente pré-termo e de baixo peso
ao nascer foi importante para a tomada de decisdo sobre as agdes cirurgicas de remocao dos
elementos retidos e dificultar a irrupgao lenta e/ou impactacao dos dentes permanentes sucessores,

diminuindo a necessidade futura de tratamento corretivo invasivo.
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