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RESUMO

O manejo anestésico em equinos permite a realizacdo de diversos
procedimentos cirargicos de forma segura tanto para o animal quanto para
o médico veterindrio. Para a escolha do protocolo anestésico foi levado em
considerag¢do o tempo cirurgico, procedimento cirurgico, decubito e espécie
do animal. Com a evolucao da anestesiologia veterinaria, novas técnicas tém
sido utilizadas buscando ter maior estabilidade hemodinamica, melhores
planos anestésicos, estabilidade trans anestésica, analgesia e recuperacao
mais rapida.

Palavras-Chave: Analgesia, anestesia, estabilidade, equinos.
ABSTRACT

The occurrence of umbilical hernia in foals is quite frequent and its treatment
must be surgical, in order to avoid future complications. The treatment for
this condition boils down to umbilical herniorrhaphy, requiring an anesthetic
procedure. For the choice of anesthetic protocol, the surgical time, surgical
procedure, decubitus and animal species were taken into account. With
the evolution of veterinary anesthesiology, new techniques have been
used seeking greater hemodynamic stability, better anesthetic plans, trans
anesthetic stability, analgesia and faster recovery.

Keywords: Analgesia, anesthesia, stability, horses.
1 INTRODUCAO

O manejo anestésico em equinos permite a intervengao cirargica desde
técnicassimplesatéasmaiscomplexasdeformasegura,trazendobem-estarpara
0 animal e seguranga para o médico veterinario. Um procedimento anestésico
de boa qualidade deve promover uma boa sedacao, indugdo sem estresse
e com seguranga, mantendo estabilidade hemodinamica durante a cirurgia,

com um retorno tranquilo evitando possiveis acidentes (BARROSO, 2016).
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As modalidades de anestesia geral mais comumente aplicadas em equinos sdo anestesia inalatoria,
anestesia total intravenosa e anestesia parcialmente intravenosa. A anestesia geral compreende a fase de
indugdo, geralmente proporcionada por farmacos intravenosos, até a fase de manuten¢do, que pode ser
alcangada por fArmacos injetaveis ou inalatorios, exclusivamente ou em associagdo (THURMON; SHORT,
2013).

A anestesia parcialmente intravenosa € realizada através da administragdo de um ou mais farmacos
intravenosos com acao diferente, com o intuito de promover um trans e pds-operatorio balanceado, além do
plano anestésico ideal, uma boa analgesia, relaxamento muscular, diminui¢do do estresse € minimos efeitos
deletérios, juntamente com o uso da anestesia inalatoria (PIONTKOVSKY, et al, 2020).

As principais vantagens da anestesia parcialmente intravenosa incluem a baixa concentracido
alveolar minima (CAM) do anestésico inalatéorio de escolha e, consequentemente, diminui¢do da
depressdo cardiorrespiratoria, analgesia devido aos diferentes métodos e forma de a¢do em receptores
distintos da infusdo continua dos fiarmacos de escolha, diminui¢do da toxicidade no organismo do
paciente e diminui¢do da concentragdo de gases inalatorios dentro do centro cirtirgico. Dentre as classes
farmacoldgicas que podem ser empregadas nos protocolos de anestesia parcialmente intravenosa
encontramos os anestésicos locais, os dissociativos e os agonistas alfa-2 adrenérgicos (RODRIGUES, 2019).

Os anestésicos gerais intravenosos sdo farmacos que promovem a depressdo do Sistema Nervoso
Central de forma dose-dependente e reversivel, o que resulta na perda das capacidades de percepcao de
estimulos dolorosos e resposta a estes estimulos (REIS, 2020). Os anestésicos gerais intravenosos podem
ser utilizados por meio de uma Unica administragdo ou por meio de infusdo continua. No Ultimo caso,
idealmente os farmacos devem apresentar meia-vida e clearance rapidos, com duragdo curta e metabolismo
rapido. Estes farmacos devem produzir minima depressdo cardiorrespiratoria e ndo causarem dor a
injecdo, flebite, trombose ou lesdo quando administrados por via extravascular. A maioria dos anestésicos
intravenosos estimula a transmissao gabaérgica, com aumento da condugdo do cloro e hiperpolarizagcdo do
neurdnio, promovendo inibi¢do da condugdo nervosa (LUNA; AGUIAR; NETO, 2016).

Os anestésicos dissociativos sdo amplamente empregados como agentes de indugdo e manutengao
anestésica para a realizagdo de pequenos procedimentos cirurgicos. A cetamina ¢ um anestésico dissociativo
que produz inconsciéncia e analgesia dose-dependentes, sendo a analgesia atribuida a a¢cdo antagonista
sobre os receptores N-metil D-Aspartato (NMDA), ocorrendo mesmo em doses sub anestésicas.
Quando administrada pela via intravenosa, possui um periodo de laténcia curto, com efeito maximo
ocorrendo apds 1 minuto, e a duracdo da anestesia pode variar de 10 a 20 minutos ap6s administragdo
intravenosa. A recuperagdo ap6s administracdo de bolus Unico por via intravenosa ocorre rapidamente,
devido a redistribuicdo da cetamina do cérebro para outros tecidos (FERNANDES, et al 2016).

O diazepam ¢ um benzodiazepinico, relaxante muscular de agdo central com
efeitos anticonvulsivantes por potencializarem a inibi¢gdo do 4cido gama aminobutirico
(GABA), sendo utilizado como medicacdo adjuvante a indug¢do anestésica frequentemente
associado a cetamina prevenindo contracdes musculares e excitagdo (SPINOSA et al, 2014).

Dentre os anestésicos volateis, o isofluorano ¢ um anestésico inalatério amplamente utilizado,
pertencente ao grupo dos halogenados. Em equinos, o isofluorano promove plano anestésico adequado,
porém, causa depressao da funcdo cardiovascular, hipotensao e redug¢do do débito cardiaco de forma dose
dependente (DORIA, 2006).
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A anestesia geral ¢ um procedimento de risco em qualquer espécie. Na espécie equina este
risco ¢ considerado mais elevado devido a complicagdes associadas a recuperagdo, como as disfuncdes
cardiorrespiratorias, fraturas e miopatias (ALMEIDA; ALMEIDA, 2008). O objetivo deste estudo ¢
descrever o passo a passo da técnica anestésica parcialmente intravenosa bem-sucedida utilizada para o

procedimento de herniorrafia umbilical de um potro.

2 RELATO DE CASO

Um equino, fémea, 170 kg, da raca quarto de milha, 7 meses, foi encaminhada ao Hospital Veterinario
Vicente Borelli UNIFEOB no dia 05 de novembro de 2016 para avaliagdo clinica, j& que anteriormente foi
diagnosticada hérnia umbilical por outro médico veterinario na propriedade. Foi realizado o exame fisico
do animal em que os parametros vitais estavam dentro da normalidade. Também foi avaliado o hemograma
e bioquimico jé& coletados na propriedade no primeiro dia de atendimento. No hemograma foram obtidos
os valores de hemadcia 7,4 x10° ul, hemoglobina 15,8 g/dl, volume globular 42 %, proteina plasmatica 7,2
g/dl, plaqueta 180.000 /ul e leucéceitos 10.9 /ul. No bioquimico obtivemos valores de ureia 36,9 mg/dl,
creatinina 1,27 mg/dl, Alanina Aminotransferase (ALT) 66 UI/L, aspartato aminotransferase (AST) 418
UI/L e Fosfatase Alcalina (FA) 385 UI/L.Ap6s a avaliagdo feita pelo clinico, foi indicada a cirurgia para a
corre¢do da hérnia umbilical. Foi programado o jejum de 12 horas e sem jejum hidrico. Para a escolha do
protocolo anestésico, levou-se em considera¢do os exames pré-operatorios, avaliagdo clinica do paciente
e duracdo do procedimento. Devido ao local do procedimento foi necessaria anestesia geral com o animal
em decubito dorsal.

Foi realizada a tricotomia e antissepsia com clorexidine degermante e alcodlico para a realizacdo da
venoclisedajugulardireita, utilizandoumcateterdetamanho 14G. Entaofoirealizadaamedicagdopré-anestésica
comxilazina nadosede 1 mg/kgIVeapds Sminutos foirealizadaalavagem daboca. Apds 05 minutos, 0 animal
apresentavaevidentessinaisdeseda¢do,comoabaixamentodacabeca,aberturadoquadrilaterodeapoioeataxia.

Dessa forma, o animal foi posicionado na sala de indu¢do anestésica. Para indugdo anestésica foi
realizada a associagao de cetamina na dose de 2,2 mg/kg e diazepam 0,2 mg/kg. O animal foi posicionado
em decubito lateral esquerdo na sala de indug@o anestésica para ser realizada a intubagao orotraqueal com
a sonda de tamanho 16. Com auxilio de talha manual foi levado para o centro cirrgico e posicionado em
decubito dorsal na mesa cirtrgica. A escolha do protocolo anestésico foi a técnica de Anestesia Parcialmente
Intravenosa. Esta modalidade anestésica utiliza halogenados juntamente com agentes intravenosos.

O animal foi colocado em circuito fechado valvular em ventilagdo mecénica no modo pressao
controlada (PCV). A pressdao maxima estabelecida foi de 10CmH20, a frequéncia respiratoria foi de 12
movimentos por minuto (mpm) e relacao de tempo de inspiragdo e expiragao foi 1:2.

Foi utilizado como agente de manutencdo anestésica o halogenado isoflurano com o vaporizador
calibrado. Com o auxilio de torneiras de 3 vias, foi realizada a montagem da infusdo continua, com cetamina
0,6 mg/kg/h. A infusdo continua de dobutamina foi utilizada nos momentos em que a pressao arterial média
diminuia (valor abaixo de 70 mmHg), na taxa de 1-2 mcg/kg/min. Durante todo o procedimento o animal
esteve sobre fluidoterapia com ringer com lactato.

Para monitoracao anestésica foi utilizado um monitor multiparamétrico equipado com oximetro de
lingua para avaliagdo de saturagdo de oxigénio e pulso e temperatura esofagica. A pressdo arterial invasiva

(P.A.L\) foi monitorada através da artéria facial. Para isso, foi realizada a tricotomia e antissepsia com
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clorexidine degermante e alcodlico para o acesso arterial com o cateter de tamanho 22G.

Durante todo o procedimento anestésico foi monitorado e anotado os parametros vitais citados
acima que se apresentaram dentro dos valores de normalidade da espécie, considerando um animal de
sete meses em anestesia geral. A variagdo dos parametros monitorados foi de: frequéncia cardiaca: 40-65
batimentos por minuto (BPM); frequéncia respiratoria: 4 a 12 movimentos por minuto (MPM); saturacao
de oxigénio (SAT): 97-100%; temperatura (T): 36,2-36,7°C; pressdo arterial média (PAM): 68-90 mmHg;
a Concentragdo Alveolar Minima (CAM) do isoflurano ficou entre 1,5% e 3% e a concentracao de dioxido
de carbono (ETCO2) entre 30-45mmHg.

Fonte: Chiaradia (2023).

O procedimento durou 1 hora. Apds o término do procedimento cirurgico, a infusdo continua
€ a manutencdo anestésica inalatdria foram desligadas e o animal foi levado para a sala de recuperagao
anestésica, com o auxilio da talha. Foi posicionado em decubito lateral esquerdo, o cabresto foi colocado,
uma corda foi amarrada na argola do cabresto e outra na crina do rabo do animal para auxiliar na recuperagao
do paciente. O animal apresentou reflexo de degluticao apos 10 minutos neste decubito, quando foi retirada
a sonda orotraqueal. Apos 20 minutos da extubacao, o animal posicionou-se em decubito esternal e,
posteriormente, levantou-se de forma suave. Apos 20 minutos com o paciente em estagao, foi estimulado
a andar em circulo na sala de recuperacao. Visto que o animal ndo apresentava mais sinais de ataxia, foi
levado para sua baia.

Neste cenario ¢ essencial ressaltar que a conducao da pesquisa foi realizada com uma preocupagao
intransigente pelos principios éticos, assegurando de maneira completa o bem-estar e os direitos do animal
envolvido. Antes do inicio do estudo, foram implementadas medidas estritas para proteger os interesses
do animal, obtendo-se o consentimento por escrito do responsavel. O uso de imagem e dados do animal
apresentado no relato foi autorizado pelo tutor e segue todas as diretrizes dos preceitos éticos, respeitando
os limites impostos pela norma ética da Medicina Veterinaria, principalmente no que dispde a Resolugao
n°1.138/2016 ¢ a Resolucao n°780/2004, ambas do Conselho Federal de Medicina Veterinaria.
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3 DISCUSSAO

Apesar da anestesia poder ser obtida com agentes injetaveis, os anestésicos inalatdrios possibilitam
mudangas de plano anestésico mais rapidas, fornecimento de oxigénio adequado durante o procedimento,
uma vez que este € o principal diluente e, por serem eliminados em sua grande parte pela via aérea, nao
comprometem os sistemas de biotransformagdo e de excrecdo como figado e rim, em comparagdo aos
agentes intravenosos, além de promover maior seguranga ao procedimento, devido a monitoracao completa
que ¢ fornecida no centro cirargico (LUNA; NETO; AGUIAR, 2016). No presente relato, foi notada a
mudanga de plano rapida como citado, além do animal apresentar excelente recuperacdo e volta das fungdes
normais rapidamente, como alimentacao, micg¢do e defecagdo, sendo avaliado de forma indireta os sistemas
renal e hepatico.

A anestesia parcialmente intravenosa fornece aos pacientes melhor estabilidade cardiorrespiratoria,
analgesia transoperatéria e diminuicdo de concentragdo alveolar minima durante o procedimento,
diminuindo os efeitos indesejados da anestesia inalatéria, como a vasodilatagdo. Contudo, o uso da
anestesia parcialmente intravenosa demanda da de bombas de infusdo para que seja administrado as taxas
corretas dos farmacos, tornando o procedimento mais caro, além de ser realizado exclusivamente em
centro cirtrgico devido aos equipamentos existentes no mercado ndo serem todos portateis (RODRIGUES,
2019). No caso citado, nao foi observada a reducdo da CAM neste paciente, porém foi observado
estabilidade hemodinamica, recuperagdo tranquila e boa analgesia tanto trans quanto pos-operatoria.

De acordo com Trall et al 2015, os valores de referéncia do hemograma equino devem variar entre:
Hemacias (x106/uL) 6.5 a 12.5, Hematocrito (%) 32 a 52, Hemoglobina (g/dL) 11 a 19, VCM (u3) 34 a 58,
CHCM (%) 31 a 37, Proteina total plasmatica (g/dL) 6,0 a 8,0, Leucocitos 5500 a 12500/ul. Ja o bioquimico
deve variar entre: creatinina 1,2 a 2,0 mg/dl, AST at¢ 230 UI/L, ureia 20 a 50 mg/dl, ALT 34 a 113 Ul/L e
FA 143 a 395 UI/L. Dessa forma, os valores obtidos no relato estavam dentro da normalidade.

O uso da ventilagdo mecanica ¢ vantajoso devido ao tamanho da espécie do animal, j& que a
complacéncia e expansdo tordcica tende a ser prejudicada com o decubito dorsal devido ao peso exercido
sobre o diafragma, promovendo assim uma melhor perfusdo de oxigénio nos tecidos, além de economizar
agentes inalatorios (BECHARA et al., 2004). No trabalho descrito, ndo foram observados sinais de
hipoxemia através da monitoracdo do animal durante o procedimento.

A infusdo continua de cetamina, mesmo em baixas doses, age como agonista ndo competitivo do
receptor N-metil-D-aspartato, promovendo analgesia, além de exercer agdo em receptores muscarinicos,
nicotinicos, opidides mi delta e kappa e canais de calcio dependentes de voltagem (SOUTO, 2010). Neste
trabalho foi notada boa analgesia pds-operatoria do animal, observada indiretamente pela estabilidade
dos parametros vitais durante todo o tempo internado até a alta do paciente, além de ndo apresentar

comportamentos anormais da espécie que remetem a dor.

4 CONCLUSAO

O uso de anestesia parcial intravenosa com associacdo da cetamina ao agente de manutengdo
isoflurano, realizada de forma monitorada em tempo integral de procedimento, garantiu uma boa analgesia

trans e pos-anestésica, com efeitos hemodindmicos minimos e uma boa recuperagao anestésica.
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