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INTRODUCAO

O fichamento cientifico constitui uma estratégia capaz de qualificar a
etapa de estudo prévio da Sala de Aula Invertida, favorecendo a autonomia
discente e a aprendizagem significativa na Educag¢do a Distancia (EaD). Nesse
contexto, as metodologias ativas tém ampliado as discussdes sobre praticas
pedagogicas centradas no protagonismo do estudante. Objetivo: Analisar as
contribui¢cdes do fichamento cientifico como estratégia de aprendizagem na
Sala de Aula Invertida, discutindo sua articulagdo com as metodologias ativas,
as Tecnologias Digitais da Informac¢ao e Comunicagdo (TDIC) e a mediagdo
pedagdgica na pos-graduacdo em Educagdo a Distancia. Material e Métodos:
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza bibliografica, desenvolvida
por meio de revisdo da literatura cientifica. O corpus foi constituido por
obras cléssicas e artigos publicados entre 2020 e 2026, analisados mediante
leitura integral e elaboragdo de fichamentos cientificos. Resultados: A
revisdo evidenciou que o fichamento cientifico favorece a organizagdo
das informacoes, a leitura critica, a escrita académica e a construg¢do do
conhecimento. Os estudos analisados indicam que essa estratégia potencializa
a etapa de estudo prévio da Sala de Aula Invertida, fortalecendo a autonomia
discente e qualificando a participagdo dos estudantes. Conclusiao: Conclui-
se que o fichamento cientifico representa uma estratégia estruturante da etapa
preparatoria da Sala de Aula Invertida, contribuindo para a aprendizagem
significativa e a formac¢do de pesquisadores na pds-graduagao em Educacdo a
Distancia. Recomenda-se a realizacao de estudos empiricos que aprofundem
essa tematica em diferentes contextos educacionais.

Palavras-chave: Aprendizagem significativa; Autonomia discente;

Mediagao pedagogica; Protagonismo estudantil; Revisdo bibliografica.
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ABSTRACT

Introduction: Scientific note-taking constitutes a strategy capable of enhancing the preparatory
stage of the Flipped Classroom, fostering student autonomy and meaningful learning in Distance Education
(DE). In this context, active learning methodologies have expanded discussions on pedagogical practices
centered on students' active participation. Objective: To analyze the contributions of scientific note-taking as
a learning strategy in the Flipped Classroom, discussing its relationship with active learning methodologies,
Digital Information and Communication Technologies (DICT), and pedagogical mediation in graduate
distance education. Material and Methods: This qualitative bibliographic study was conducted through
a literature review. The corpus consisted of classical works and scientific articles published between
2020 and 2026, which were analyzed through comprehensive reading and the preparation of standardized
scientific note-taking records. Results: The review showed that scientific note-taking promotes information
organization, critical reading, academic writing, and knowledge construction. The analyzed studies indicate
that this strategy enhances the preparatory stage of the Flipped Classroom, strengthening student autonomy
and improving students' participation during pedagogical interactions. Conclusion: It is concluded that
scientific note-taking constitutes a structuring strategy for the preparatory stage of the Flipped Classroom,
contributing to meaningful learning and the education of researchers in graduate distance education. Further
empirical studies are recommended to deepen the understanding of this topic in different educational
contexts.

Keywords: Bibliographic review; Meaningful learning; Pedagogical mediation; Student autonomy;

Student protagonism.

With the advent of Artificial Intelligence (Al), concerns have arisen regarding whether the identity and
beauty of Black culture are being taken into account by generative Al tools. This study aims to analyze the
presence or absence of racial bias in the Gemini tool. It is a qualitative-quantitative study conducted in five
stages. Data analyzed using Bardin’s (2011) content analysis method revealed a slight predominance of
white people over Black people, demonstrating that, in some instances, diversity is inadequately reflected
by the machine. The study concludes that Al-generated responses can conceal and perpetuate biases, requir-
ing a keen critical approach from both educators and students.

Keywords: Bibliographic review; Meaningful learning; Pedagogical mediation; Student autonomy;

Student protagonism.

1 INTRODUCAO

As transformagdes promovidas pela cultura digital e pelos avancos tecnologicos tém ampliado as
possibilidades de produg¢do, circulagdo e apropriacdo do conhecimento, desafiando praticas pedagdgicas
centradas predominantemente na transmissao de conteudos. No ensino superior, especialmente na Educagao
a Distancia (EaD), esse cendario reforca a necessidade de estratégias que favoregam a participagdo ativa,
a autonomia intelectual e a constru¢do do conhecimento. Sob essa perspectiva, Freire (1987) compreende
o estudante como sujeito do processo educativo, enquanto Vygotsky (1991) destaca a importancia da
interagdo social e da mediacdo na aprendizagem. Esses pressupostos fundamentam praticas pedagogicas

que valorizam o protagonismo discente e a construgao colaborativa do conhecimento.
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Nesse contexto, as metodologias ativas propdem a reorganizagao das praticas de ensino, deslocando
o foco da transmissdo de conteudos para a participacao efetiva do estudante. Moran (2015) destaca que a
articulacdo entre metodologias, tecnologias digitais e diferentes espagos de aprendizagem pode favorecer
percursos mais colaborativos e significativos. Entre essas metodologias, a Sala de Aula Invertida reorganiza
os tempos e espacos de aprendizagem, possibilitando o contato prévio com os contetidos e destinando os
momentos de interagdo ao aprofundamento conceitual, a resolugdo de problemas e a discussdo coletiva
(Valente, 2014; Bergmann; Sams, 2016).

Pesquisas recentes refor¢cam a relevancia dessa abordagem no ensino superior. Em revisao sistematica
de 21 estudos publicados entre 2020 e 2025, Reyes, Aysanoa e Tafur (2026) identificaram contribuigdes da
Sala de Aula Invertida para o desempenho académico, a motivagdo, a participacdo ativa, a aprendizagem
autorregulada e a satisfacdo dos estudantes, especialmente quando articulada a metodologias ativas e
tecnologias educacionais. No contexto da pds-graduagdo, Lima, Pacheco e Ribeiro (2020) e Oliveira et
al. (2021) também evidenciam que a integracdo entre metodologias ativas, tecnologias e planejamento
pedagogico pode favorecer a autonomia e a participagao discente.

Entretanto, a efetividade da Sala de Aula Invertida ndo depende apenas da disponibilizagao
antecipada dos conteudos, mas também da qualidade do estudo realizado pelo estudante antes dos momentos
de interacdo pedagogica. Silva et al. (2022) identificam a Sala de Aula Invertida entre as metodologias
ativas empregadas na pds-graduagdo e apontam a necessidade de ampliar as discussdes sobre estratégias
que potencializem a etapa preparatoria. Nessa perspectiva, torna-se pertinente investigar como qualificar o
estudo prévio que constitui a base da Sala de Aula Invertida, sobretudo em contextos de pds-graduagao em
EaD.

E nesse ponto que o fichamento cientifico assume relevancia. Avelino e Miranda (2021) evidenciam
seu potencial para a compreensao critica dos textos, a organizagao das ideias e o desenvolvimento da escrita
académica, enquanto Cunha e Silveira (2023) destacam sua contribui¢cdo para o letramento cientifico, a
autoria e a constru¢do do conhecimento. Assim, o fichamento pode ultrapassar a funcao de simples registro
de informagdes e constituir uma estratégia de organizagao da leitura e do estudo prévio, articulando-se aos
principios de autonomia discente, mediagdo pedagogica e aprendizagem ativa.

Diante desse cenario, este estudo tem como objetivo analisar as contribui¢des do fichamento
cientifico como estratégia de aprendizagem na Sala de Aula Invertida, discutindo sua articulagdo com as
metodologias ativas, as Tecnologias Digitais da Informa¢do e Comunicagdo e a mediagdo pedagogica no
contexto da pos-graduagdo em Educacgdo a Distancia. Busca-se, assim, contribuir para a discussdao sobre
praticas pedagdgicas capazes de qualificar o estudo prévio, fortalecer a autonomia intelectual e favorecer

processos de aprendizagem mais criticos e significativos.

2 MATERIAL E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, desenvolvida por
meio de revisdo bibliografica da literatura cientifica sobre metodologias ativas, Sala de Aula Invertida,
Tecnologias Digitais da Informac¢do e Comunicacdo (TDIC), mediagdo pedagogica, pos-graduacdo em

Educacdo a Distancia (EaD) e fichamento cientifico como estratégia de aprendizagem. A op¢ao por esse
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delineamento fundamenta-se na necessidade de compreender, analisar e integrar as contribuigdes tedricas
produzidas acerca dessas tematicas, buscando identificar aproximagdes, convergéncias e lacunas que
subsidiassem a discussdo proposta neste artigo.

A constituicdo do corpus da pesquisa ocorreu a partir da sele¢do de obras classicas e de artigos
cientificos publicados entre 2020 e 2026, escolhidos em funcdo de sua pertinéncia ao problema investigado
e ao objetivo do estudo. As obras classicas foram utilizadas para fundamentar os pressupostos tedricos
relacionados a aprendizagem, a autonomia discente, a mediagdo pedagdgica e as metodologias ativas,
enquanto os artigos mais recentes possibilitaram analisar a evolucdo das pesquisas sobre Sala de Aula
Invertida, tecnologias digitais, forma¢ao na pds-graduacdo e utilizagdo do fichamento cientifico como
estratégia de aprendizagem.

Ap0s a defini¢do do corpus, todos os estudos foram submetidos a leitura integral e a elaboragdo de
fichamentos cientificos padronizados. Cada ficha contemplou a identificacdo bibliografica da publicagao, os
objetivos da pesquisa, os procedimentos metodologicos empregados pelos autores, os principais resultados
e as contribui¢des do estudo para a temadtica investigada. Esse procedimento permitiu organizar de forma
sistemadtica as informagdes extraidas da literatura, favorecendo a comparacao entre os estudos e reduzindo
o risco de interpretacdes isoladas ou fragmentadas durante a redacdo do artigo.

Concluida a etapa de fichamento, realizou-se uma andlise interpretativa do conjunto das produgdes
selecionadas, estabelecendo relagdes entre os diferentes referenciais teoricos e os resultados apresentados
pelas pesquisas. A analise buscou identificar elementos convergentes acerca da utilizagdo das metodologias
ativas e das tecnologias digitais na mediacdo pedagdgica, bem como evidéncias sobre o potencial do
fichamento cientifico para qualificar o estudo prévio caracteristico da Sala de Aula Invertida, especialmente
no contexto da pos-graduacdo em Educacdo a Distancia. As informagdes foram organizadas em eixos
tematicos, permitindo compreender como essas estratégias se articulam na promog¢ao da autonomia discente,
da aprendizagem significativa e da construg¢do colaborativa do conhecimento.

Os resultados da revisdo bibliografica subsidiaram a discussdo desenvolvida neste artigo,
possibilitando identificar contribui¢des, aproximagdes e lacunas presentes na producdo cientifica analisada.
A partir dessa sistematizagdo, foi possivel discutir o fichamento cientifico ndo apenas como técnica de
organizagdo da leitura, mas como estratégia pedagdgica capaz de fortalecer a mediagao docente, potencializar

o estudo prévio e ampliar as possibilidades de aprendizagem ativa na Sala de Aula Invertida.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 METODOLOGIAS ATIVAS E A REORGANIZACAO DO PROCESSO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM

A andlise dos estudos selecionados evidencia consenso quanto ao papel das metodologias ativas
na reorganiza¢ao dos processos de ensino e aprendizagem na educagdo superior. Em diferentes contextos
investigados, os autores convergem ao afirmar que essas metodologias deslocam o foco da acdo pedagogica
datransmissao de conteudos para a participacao efetiva do estudante, favorecendo a autonomia, o pensamento
critico, a aprendizagem colaborativa e a construcdo significativa do conhecimento.

Esse entendimento confirma os pressupostos tedricos apresentados por Freire e Vygotsky, discutidos

na fundamentacgao deste estudo, e ¢ reforgado por pesquisas contemporaneas. A revisdo de escopo realizada
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por Silva et al. (2022) identificou que, independentemente da metodologia empregada — Aprendizagem
Baseada em Problemas, Aprendizagem Baseada em Projetos, Sala de Aula Invertida ou outras estratégias
—, 0 protagonismo discente constitui elemento comum entre as diferentes propostas. Além disso, os
autores demonstram que o professor deixa de ocupar posi¢do exclusivamente transmissiva para assumir
fun¢do mediadora, responsavel por planejar situagdes de aprendizagem que estimulem a participagdo, a
problematizagdo e a construcao coletiva do conhecimento.

Osresultados também evidenciam que a ado¢ao das metodologias ativas ndo depende exclusivamente
da utilizagdo de recursos tecnoldgicos. Conforme demonstram Castro, Mill e Costa (2022), a inovagao
pedagogica decorre da articulagdo entre planejamento didatico, mediacdo docente e utilizagdo intencional
das Tecnologias Digitais da Informacao e Comunicacio (TDIC), sendo insuficiente a simples presenca da
tecnologia para garantir melhorias na aprendizagem. Essa constatagdo ¢ reafirmada por Nascimento et al.
(2024), que destacam a formacao docente como condi¢do indispenséavel para integrar metodologias ativas e
tecnologias digitais em programas de pos-graduacado, especialmente no contexto pds-pandemia.

Outro aspecto recorrente nos estudos refere-se a necessidade de reorganizar os espacos € 0s tempos
da aprendizagem. A pesquisa de Lima, Pacheco e Ribeiro (2020) demonstra que a Aprendizagem Invertida,
associada a Aprendizagem Baseada em Projetos, possibilitou maior protagonismo estudantil, aprendizagem
significativa e autonomia, mesmo em contexto de ensino remoto. Os autores ressaltam que o planejamento
das atividades e a definicdo clara dos objetivos de aprendizagem favoreceram a organizacdo do percurso
formativo, refor¢ando que a inovagao pedagogica depende da intencionalidade das praticas desenvolvidas.

Ao analisar conjuntamente essas pesquisas, observa-se que as metodologias ativas compartilham
principios comuns, entre os quais se destacam a centralidade do estudante, a valorizagdo da aprendizagem
colaborativa, a problematizacdo da realidade e a mediagdo docente. Tais caracteristicas criam condi¢des
favoraveis para a implementacao da Sala de Aula Invertida, metodologia que pressupde preparagdo prévia
dos estudantes e utilizagdo do tempo de aula para atividades de maior complexidade cognitiva. Entretanto,
a revisdo da literatura revela que poucos estudos discutem, de maneira aprofundada, quais estratégias
podem potencializar essa etapa preparatoria, aspecto que conduz diretamente a discussdo sobre o papel
do fichamento cientifico como instrumento de organiza¢do da leitura, de constru¢do do conhecimento e de

fortalecimento da aprendizagem ativa.

3.2 SALA DE AULA INVERTIDA NA POS-GRADUACAO EM EDUCACAO A DISTANCIA

Os estudos analisados demonstram que a Sala de Aula Invertida consolidou-se como uma das
metodologias ativas mais investigadas no ensino superior, sobretudo em programas de pds-graduagdo, por
favorecer maior participagao discente, autonomia intelectual e aprendizagem significativa. Diferentemente
do modelo tradicional, essa abordagem propde que o primeiro contato do estudante com os contetidos
ocorra antes dos encontros presenciais ou sincronos, permitindo que o tempo coletivo seja dedicado a
resolugdo de problemas, discussdes, atividades colaborativas e aprofundamento conceitual.

A dissertacdo de Schmitz (2016), uma das principais referéncias nacionais sobre Aprendizagem
Invertida, evidencia que essa metodologia ndo se restringe a simples inversdo da sequéncia didatica.
Segundo o autor, trata-se de uma proposta pedagdgica que articula metodologias ativas, ensino hibrido

e tecnologias digitais, exigindo planejamento cuidadoso, curadoria de materiais e atuagdo permanente do
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professor como mediador da aprendizagem. O estudo ressalta ainda que a inovacao educacional depende
menos da tecnologia utilizada e mais da qualidade da mediagdo pedagdgica desenvolvida durante todo o
processo formativo.

Essa compreensdo ¢ corroborada por Martins e Gouveia (2019), ao analisarem dissertacdes e
teses brasileiras sobre Sala de Aula Invertida. Os autores verificaram que a produ¢do cientifica nacional
fundamenta essa metodologia principalmente nas contribuicdes de Bergmann e Sams, Valente e Moran,
destacando como elementos centrais o estudo prévio dos conteudos, o protagonismo do estudante, o uso
das tecnologias digitais e a reorganizac¢ao do tempo destinado as atividades de aprendizagem. Os resultados
também revelam o crescimento das pesquisas sobre o tema, indicando sua consolidacdo como estratégia
relevante para a inovagdo pedagdgica no ensino superior.

No contexto da pos-graduacao, Lima, Pacheco e Ribeiro (2020) demonstram que a Aprendizagem
Invertida, associada a Aprendizagem Baseada em Projetos, favoreceu maior autonomia discente,
aprendizagem significativa e desenvolvimento de produtos educacionais, mesmo durante o ensino remoto.
Os autores destacam que a organizacao prévia das atividades e a utilizagdo integrada do Google Classroom,
Google Meet e outras tecnologias possibilitaram manter a qualidade do processo educativo, refor¢ando que
a Sala de Aula Invertida pode ser implementada com éxito também em ambientes virtuais de aprendizagem.

Os estudos mais recentes ampliam essa discussdo ao evidenciar que a consolida¢ao da Sala de Aula
Invertida na pés-graduacdo esta diretamente relacionada a integragao entre metodologias ativas, Tecnologias
Digitais da Informacao e Comunicagdo (TDIC) e formacao docente. Nascimento et al. (2024) observaram
que ferramentas digitais, quando utilizadas de forma planejada e articuladas a mediagdo pedagodgica,
ampliam o engajamento, a colaboragado e a participagdo dos estudantes. Entretanto, os autores alertam que
a presenca das tecnologias, isoladamente, ndo garante inovacao, sendo indispensavel a atuagao intencional
do professor na organizagdo das experiéncias de aprendizagem.

Embora a literatura apresente evidéncias consistentes acerca das potencialidades da Sala de Aula
Invertida, observa-se que a maior parte dos estudos concentra suas analises na organizagao das aulas, no uso
das tecnologias e na atuagdo docente. Em contrapartida, ainda sdo pouco exploradas as estratégias capazes
de qualificar a etapa de estudo prévio realizada pelos estudantes antes dos encontros formativos. Essa lacuna
torna especialmente relevante a discussdo sobre o fichamento cientifico, compreendido ndo apenas como
técnica de registro da leitura, mas como instrumento de organizagdo do conhecimento, desenvolvimento
da autonomia intelectual e fortalecimento da aprendizagem ativa, aspecto que serd aprofundado na se¢do

seguinte.

3.3 0 FICHAMENTO CIENTIiFICO COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAGEM NA SALA
DE AULA INVERTIDA

A analise da literatura evidencia que a eficacia da Sala de Aula Invertida estd diretamente relacionada
a qualidade do estudo realizado pelos estudantes antes dos encontros presenciais ou sincronos. Embora
essa metodologia proponha a inversao do tempo de aprendizagem, transferindo o primeiro contato com os
conteudos para momentos prévios a aula, observa-se que poucos estudos discutem, de forma especifica,
quais estratégias podem favorecer uma leitura critica, organizada e reflexiva nessa etapa preparatdria. Nesse

contexto, o fichamento cientifico destaca-se como um recurso pedagogico capaz de qualificar o processo de
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aprendizagem, promovendo maior interagdo entre leitura, escrita, reflexdo e constru¢dao do conhecimento.

Os estudos analisados demonstram que o fichamento ultrapassa a concepcao tradicional de simples
registro ou resumo de textos. Avelino e Miranda (2021) defendem que essa pratica constitui importante
instrumento de formagao académica por favorecer a compreensao critica da literatura cientifica, a organizagao
das ideias e o desenvolvimento da escrita cientifica. Segundo as autoras, o fichamento possibilita que o
estudante estabeleca relacdes entre diferentes referenciais tedricos, identifique conceitos centrais e construa
interpretacdes proprias, aspectos essenciais para a consolida¢do da autonomia intelectual exigida na pos-
graduacao.

Essa compreensdo ¢ ampliada pelos resultados apresentados por Miiller etal. (2021), que investigaram
a utilizacdo da leitura cooperativa associada ao fichamento em ambientes virtuais de aprendizagem. Os
autores observaram que a elaboragdo sistematica de fichamentos, seguida de revisdo entre pares e discussao
coletiva, favoreceu o aprofundamento das leituras, o desenvolvimento do pensamento critico e a construgao
colaborativa do conhecimento. Esses resultados indicam que o fichamento deixa de representar uma atividade
individual e passa a integrar um processo de aprendizagem compartilhada, fortalecendo a interag@o entre os
participantes e qualificando o estudo realizado antes das atividades coletivas.

Na mesma perspectiva, Cunha e Silveira (2023) compreendem o fichamento como um género
discursivo académico que contribui para o desenvolvimento do letramento cientifico e da autoria. As autoras
argumentam que essa pratica nao deve ser reduzida a uma atividade meramente técnica ou burocratica, mas
entendida como estratégia pedagogica que favorece a leitura analitica, a selecdo critica das informagdes
e a producdo de conhecimento. Ao exigir que o estudante identifique argumentos, estabeleca relagdes
entre autores e sistematize ideias com rigor académico, o fichamento contribui para o desenvolvimento de
competéncias indispensaveis a formac¢ao de pesquisadores.

Quando essas evidéncias sdo analisadas em conjunto com as pesquisas sobre Sala de Aula Invertida,
observa-se uma convergéncia importante. Se essa metodologia pressupde que o estudante chegue ao
momento de interacdo ja familiarizado com os contetidos, torna-se necessario oferecer estratégias que
orientem e qualifiquem esse estudo prévio. Nesse sentido, o fichamento cientifico apresenta potencial para
desempenhar papel estruturante na etapa inicial da aprendizagem, uma vez que favorece a organizagdo
das informacdes, estimula a leitura critica, fortalece a autonomia discente e amplia as condigdes para uma
participag¢@o mais ativa nas atividades colaborativas desenvolvidas durante a aula.

Outro aspecto evidenciado pela revisdo refere-se a contribuigdo do fichamento para a integracao
entre leitura, escrita e reflexdo. Ao elaborar fichamentos, o estudante ndo apenas registra informacgdes
relevantes, mas também compara perspectivas tedricas, identifica convergéncias e divergéncias entre
autores e desenvolve uma postura investigativa diante da literatura cientifica. Essas competéncias dialogam
diretamente com os principios das metodologias ativas, especialmente com a valorizagdo do protagonismo
discente, da aprendizagem significativa e da construgdo colaborativa do conhecimento, reforcando o
potencial do fichamento como instrumento de mediacao pedagodgica na educagao superior.

Os achados desta revisdo permitem, portanto, defender que o fichamento cientifico ndo deve
ser compreendido apenas como técnica auxiliar de estudo, mas como uma estratégia de aprendizagem
que potencializa a etapa preparatoria da Sala de Aula Invertida. Ao favorecer a apropriagdo critica dos
conteudos antes dos encontros formativos, essa pratica amplia as possibilidades de didlogo, problematiza¢do

e construgdo coletiva do conhecimento, fortalecendo a mediagdo pedagogica e contribuindo para uma
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aprendizagem mais autonoma, reflexiva e significativa na pos-graduacdo em Educacdo a Distancia.

3.4 CQNTRIBUIC()E~S DO FICHAMENTO CIENTjFICO PARA AAPRENDIZAGEM ATIVA
NA POS-GRADUACAO EM EDUCACAO A DISTANCIA

A andlise integrada dos estudos selecionados permite compreender que o fichamento cientifico
constitui uma estratégia capaz de potencializar a etapa de estudo prévio caracteristica da Sala de Aula
Invertida. Embora os trabalhos revisados enfoquem diferentes aspectos das metodologias ativas, observa-se
uma convergéncia quanto a necessidade de desenvolver a autonomia discente, a leitura critica e a participagdo
ativa dos estudantes. Nesse sentido, as contribuigdes de Schmitz (2016), Oliveira (2020), Mattar (2020),
Avelino e Miranda (2021), Miiller et al. (2021), Cunha e Silveira (2023) e Nascimento et al. (2024) permitem
interpretar que a preparagdo prévia dos estudantes ndo depende apenas da disponibilizagdo de materiais,
mas da utilizacdo de estratégias pedagdgicas que orientem a construcao critica do conhecimento.

Entre essas estratégias, o fichamento cientifico destaca-se por favorecer a organizacdo das
informagdes, a identificacdo dos argumentos centrais dos textos e o estabelecimento de relagdes entre
diferentes referenciais teéricos. Avelino e Miranda (2021) demonstram que fichamento, resumo e parafrase
constituem praticas complementares para o desenvolvimento da escrita académica, contribuindo para a
compreensdo critica da literatura e para a formagdo da autoria cientifica. Na mesma direcdo, Cunha e
Silveira (2023) defendem que o fichamento deve ser compreendido como um género discursivo académico
voltado ao desenvolvimento do letramento cientifico, superando sua compreensao tradicional como simples
atividade de registro ou avaliacdo. Essas evidéncias indicam que o fichamento favorece ndo apenas a
organizagdo da leitura, mas também a constru¢ao do pensamento cientifico.

Os resultados apresentados por Miiller et al. (2021) ampliam essa compreensdo ao demonstrar que
a leitura cooperativa associada ao fichamento favorece a aprendizagem colaborativa, a reflexdo critica e a
construcdo coletiva do conhecimento. Ao integrar leitura, sistematizacdo das informacdes, revisdo entre
pares e discussdo em grupo, o fichamento passa a constituir um processo formativo continuo, aproximando-
se dos principios das metodologias ativas e fortalecendo o protagonismo discente. Essa perspectiva dialoga
diretamente com Freire (1987), ao valorizar a construcao coletiva do conhecimento, e com Vygotsky (1991),
ao reconhecer a mediacdo e a interacdo social como elementos fundamentais para o desenvolvimento da
aprendizagem.

Ao relacionar essas evidéncias as pesquisas sobre Sala de Aula Invertida, observa-se uma
aproximagdo significativa entre os principios que orientam essa metodologia e as potencialidades
pedagdgicas do fichamento cientifico. Schmitz (2016), Oliveira (2020) e Nascimento et al. (2024) destacam
que o sucesso da Sala de Aula Invertida depende da preparacdo prévia dos estudantes, da mediagdo
pedagdgica e da utilizagdo intencional das tecnologias digitais, enquanto Mattar (2020) evidencia que as
metodologias ativas produzem melhores resultados quando o estudante participa efetivamente do processo
de aprendizagem e desenvolve competéncias complexas ao longo do tempo. Nesse contexto, o fichamento
cientifico apresenta-se como estratégia capaz de fortalecer exatamente essa etapa preparatoria, qualificando
a leitura, organizando o estudo e ampliando as condig¢des para uma participagdo mais critica nos momentos
de interacdo pedagogica.

Outro aspecto relevante identificado na revisdo refere-se ao papel da mediagdo pedagogica. Castro,

Mille Costa (2022), Oliveira e Silva (2023) e Paixao (2025) convergem ao afirmar que a inovagao educacional
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ndo decorre da simples utilizagdo das tecnologias digitais, mas da articulagdo entre planejamento didatico,
mediacdo docente e metodologias centradas no estudante. Essa compreensdo refor¢a que o fichamento
cientifico ndo deve ser entendido como atividade isolada, mas como parte de uma proposta pedagogica
intencional, na qual o professor orienta, acompanha e utiliza os registros produzidos pelos estudantes como
subsidio para aprofundar discussdes, esclarecer dividas e promover aprendizagens significativas durante os
encontros presenciais ou sincronos.

Assim, a principal contribui¢do desta revisdo consiste em evidenciar que o fichamento cientifico pode
ser compreendido como uma estratégia estruturante da etapa de estudo prévio da Sala de Aula Invertida. Essa
interpretacdo emerge da articulacdo entre os diferentes estudos analisados e amplia as discussdes acerca das
metodologias ativas ao demonstrar que a aprendizagem significativa depende ndo apenas da reorganizacao
das aulas ou da incorporagdo de tecnologias digitais, mas também da adogdo de praticas que favorecam a
leitura critica, a autoria académica, a autonomia intelectual e a construcao colaborativa do conhecimento.
Ao mesmo tempo, a revisdo revela a necessidade de novas pesquisas empiricas que investiguem os impactos
do fichamento cientifico sobre o desempenho académico, a aprendizagem significativa e a formacao de
pesquisadores em diferentes contextos da Educacdo a Distancia e da pds-graduagdo, contribuindo para

ampliar as evidéncias sobre essa estratégia pedagogica.

4 CONCLUSAO

A andlise desenvolvida nesse trabalho, permite concluir que o fichamento cientifico apresenta
potencial para constituir uma estratégia pedagogica relevante na etapa de preparagdo da Sala de Aula
Invertida, particularmente no contexto da pos-graduagao em Educacdo a Distancia. Mais do que uma técnica
de registro, sua utilizagdo pode favorecer uma preparagao mais sistematica do estudante, articulando leitura,
reflexdo e organizacdo do conhecimento as demandas de uma aprendizagem mais autdnoma e ativa.

Como contribui¢do, o estudo amplia a discussdo sobre a Sala de Aula Invertida ao direcionar a
atencdo para uma etapa ainda pouco explorada: o estudo prévio realizado pelo estudante. Nesse sentido,
a articulagdo entre fichamento cientifico, metodologias ativas, tecnologias digitais e mediagdo pedagogica
oferece uma perspectiva para praticas educativas que valorizem o protagonismo discente e a formagao
académica na Educagao a Distancia.

Como limita¢do, destaca-se o carater exclusivamente bibliografico da pesquisa, que ndo possibilitou
verificar empiricamente os efeitos da utilizagdo do fichamento cientifico em contextos especificos de pos-
graduacdo. Recomenda-se, portanto, a realizacdo de estudos de campo e pesquisas empiricas que possam
analisar sua aplicacdo e suas contribui¢des para a aprendizagem, a autonomia discente e a formagao de

pesquisadores em diferentes contextos educacionais.
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