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RESUMO

Introducao: Durante a pandemia causada pela covid-19, houve uma gran-
de evolugdo tecnologica especialmente voltada para o ensino remoto. Nesse
contexto, a aprendizagem baseada em video foi um dos expoentes de desta-
que. Um exemplo de video didatico € o anime Cells at work!, em que células
humanas sdo representadas de forma antropomorfizadas. Objetivo: Selecio-
nar cenas da primeira temporada do anime Cells at work! que possam ser
utilizadas em sala de aula ou no ensino a distancia no ensino de Histologia
baseada na aprendizagem baseada em video. Material e métodos: Foi rea-
lizado um levantamento bibliografico de estudos ja realizados com o anime
e foram analisados os 13 episddios da primeira temporada do anime, sendo
verificados, em cada um deles, as células apresentadas, suas func¢des e outras
informacodes relevantes para a area da Satide. Resultados: Foram seleciona-
das 72 cenas que apresentam diversas células do corpo humano e suas fun-
¢oes, alguns eventos celulares fisiologicos e patoldgicos, algumas moléculas
(como anticorpos, proteinas relacionadas a coagulagdo sanguinea, proteinas
bacterianas, entre outras), estruturas anatémicas, € outros topicos relaciona-
dos a area da Satde. Conclusdes: A andlise dos episodios de Cells at work!
demonstrou que varias cenas selecionadas podem ser usadas no ensino de
Histologia e de outras disciplinas da 4rea da Saude. Espera-se que futuras
pesquisas aplicando as cenas selecionadas possam comprovar o potencial
didatico do anime. Além disso, espera-se que novos estudos sejam desenvol-
vidos analisando também o mangé que originou o anime e a 2°* temporada de
Cells at work!.

Palavras-chave: Ensino. Histologia. Videos educativos.
ABSTRACT

Introduction: During the pandemic caused by covid-19, there was a great
technological evolution especially focused on remote teaching. In this con-
text, video-based learning was one of the outstanding exponents. An example
of a didactic video is the anime Cells at work!, in which human cells are re-
presented in an anthropomorphized way. Objective: Select scenes from the
first season of the anime Cells at work! that can be used in the classroom or in
distance learning in the teaching of Histology based on video-based learning.
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Material and methods: A bibliographical survey of studies already carried out with the anime was carried
out and the 13 episodes of the first season of the anime were analyzed, being verified, in each one of them,
the cells presented, their functions and other information relevant to the area of Health. Results: 72 scenes
were selected that show different cells of the human body and their functions, some physiological and pa-
thological cellular events, some molecules (such as antibodies, proteins related to blood clotting, bacterial
proteins, among others), anatomical structures, and others. topics related to the Health area. Conclusions:
The analysis of the episodes of Cells at work! demonstrated that several selected scenes can be used in the
teaching of Histology and other disciplines in the Health area. It is expected that future researches applying
the selected scenes can prove the didactic potential of anime. In addition, it is expected that new studies
will be developed also analyzing the manga that originated the anime and the 2nd season of Cells at work!.

Keywords: Teaching. Histology. Educational videos.

1 INTRODUCAO

Segundo o Dicionario Collins, o termo “Anime” refere-se a um tipo de animagao de origem japonesa
cujos temas e estilos sdo semelhantes aos quadrinhos do tipo manga (ANIME, 2023).

O anime Cells at work! (Hataraku Saibou, em japonés; e “Células no trabalho”, na tradugdo livre)
teve origem do manga de mesmo nome, o qual foi escrito e ilustrado pela artista japonesa Akane Shimizu.
Nesta historia, as células sdo antropomorfizadas, ou seja, transformadas em personagens humanos. O
manga foi publicado originalmente pela Editora japonesa Kodansha Comics entre julho de 2015 a fevereiro
de 2021. O anime, baseado no manga, foi produzido pela David Production e apresenta 13 episodios de
aproximadamente 20 minutos, os quais foram veiculados originalmente entre julho a setembro de 2018.
Houve também um episodio extra intitulado “The common cold” (Resfriado comum, na tradugao livre, que
foi veiculado em dezembro de 2018 (CELLS, 2023a).

No Brasil, o manga foi publicado pela Editora Panini® entre agosto de 2022 e janeiro de 2023
(BIBLIOTECA, 2022) e o anime foi disponibilizado no catalogo da Crunchyroll® em 2018 ¢ na Netflix®
em janeiro de 2020 (JIBACK, 2020). Entretanto, no presente momento, em setembro de 2023, o anime esta
disponivel apenas no catalogo da Crunchyroll®.

A ideia de utilizar o anime Cells at work! como ferramenta didatica torna-se 6bvia ao acompanhar a
historia, uma vez que todo o enredo foi desenvolvido com uma proposta pedagdgica voltada para o ensino
de saude. A trama da animagao faz analogias ludicas e inteligentes sobre as reagdes do corpo humano frente
a variadas agressoes a que o corpo humano ¢ submetido, havendo a apresentacao de varias células do corpo
e suas fungdes (VASCONCELOS; SANTOS; DANTAS, 2019).

Vale a pena ressaltar que existem varias dificuldades que sao frequentemente relatadas por alunos no
ensino de Histologia. Entre elas sdo comumente mencionadas a dificuldade de memorizagao dos conteudos,
de identificacdo de estruturas e células, de correcao histofisiologica, de interpretagdo tridimensional das
imagens e de manipulagdo do microscopio optico (SANTA-ROSA; STRUCHINER, 2011).

Deve ser mencionado também que os mangas e animes sao recursos didaticos pouco explorados.
Parece haver uma resisténcia em seu uso, mesmo possuindo imagem e linguagem de facil compreensao.
Neste sentido, animes ¢ mangas podem ser utilizados como instrumentos motivadores e facilitadores em
sala de aula (ROMAO et al., 2018).

No contexto atual, apdés a pandemia causada pela covid-19, houve um avango tecnologico na

producao de videos para fins educacionais. Além disso, a ampla utilizacdo de computadores e dispositivos
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portateis, o aumento no nimero de usudrios da internet e criagdo de inimeros cursos on-/ine aceleraram
ainda mais a utilizagdo de videos no ensino remoto aplicada a aprendizagem baseada em video (Video-
based learning) (SABLIC; MIROSAVLJEVIC; SKUGOR, 2020).

O video em sala de aula pode ser utilizado tanto como método de ensino, quanto como recurso
didatico. Na forma de ensino, a produ¢do de videos pode ser usada como projeto de criacdo em sala de
aula em que o aluno cria, informa, reflete e vivencia diversos assuntos. Na forma de recurso didatico,
como ¢ o caso da presente pesquisa, pode ser utilizada pelo professor no auxilio do processo de ensino e
aprendizagem (PARADELLA et al., 2021).

Assim, embora varios trabalhos disponiveis na literatura ja tenham proposto a utilizagdo de
determinados episddios como ferramenta didatica em diferentes disciplinas (CAMPOS; CRUZ, 2020;
TORRES et al., 2021; VASCONCELOS; SANTOS; DANTAS, 2019; SILVA, 2018; ZONARO et al., 2021),
o objetivo principal da presente pesquisa foi realizar uma analise completa de todos 13 episodios da primeira
temporada do anime Cells at work! no intuito de selecionar cenas que possam ser aplicadas especialmente
no Ensino de Histologia, remoto ou presencial, para aplicagdo usando o método de aprendizagem baseada

em video (Video-based learning).

2 MATERIAL E METODOS

O presente estudo foi realizado entre agosto e setembro de 2023 e refere-se a uma pesquisa
bibliografica de natureza basica, de abordagem qualitativa, cujo objetivo ¢ exploratorio, baseada na coleta
de dados realizada a partir de videos do seriado Cells at work! como fontes primarias. A andlise de videos
teve como objetivo principal reunir e organizar de forma sistematizada, cenas de episddios do anime para
serem utilizados no Ensino de Histologia como recurso didatico de aprendizagem baseada em video.

Na primeira etapa da presente pesquisa, foi identificado o tema e estabelecida a questao de pesquisa.
Assim, o tema proposto foi “selegdo de cenas do anime Cells at work! que possam ser utilizadas na
aprendizagem baseada em video no ensino de Histologia”. Esta pesquisa foi desenvolvida sob a seguinte
questao norteadora: “Quais cenas podem ser utilizadas dos treze episodios da primeira temporada do seriado
Cells at work! no ensino de Histologia com a proposta de usar a estratégia de aprendizagem baseada em
video?”.

Na segunda etapa foram estabelecidos os descritores a serem usados na busca de artigos para um
levantamento bibliografico sobre o assunto. Inicialmente foi realizada a busca de palavras-chave disponiveis
nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), sendo escolhido os termos “ensino” e “aprendizagem”. Os
termos “Cells at work” e “Hataraku Saibou” nao foram encontrados no DeCS, mas foram adicionados a
pesquisa.

Para o levantamento de artigos na literatura, correspondente a terceira etapa da pesquisa, foram
realizadas buscas usando os descritores mencionados anteriormente e os termos correspondentes em inglés
nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual em Satde (BVS), Medical Literature Analysis and Retrieval
Sistem on-line (MEDLINE), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Portal de Periddicos da CAPES e Scientific Eletronic Library Online (SCiIELO) e Google Académico.

Por fim, na quarta etapa, houve a analise critica dos 13 episddios da primeira temporada do seriado
Cells at work!, que consistiu na observacao atentiva com a selecdo de cenas que pudessem ser utilizadas em

sala de aula para apresentagao de células e conteudos relacionados a Disciplina de Histologia. Os resultados
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obtidos foram compilados e sistematizados na forma de quadros para apresentacdo e uma breve explicacdo

das cenas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No levantamento bibliografico realizado na presente pesquisa, foi observado que varios pesquisadores,
dentre eles varios brasileiros, sugerem a utilizacdo de episodios do anime como ferramenta didatica. As
principais indicagdes de episodios encontradas no levantamento bibliografico realizado na atual pesquisa

estdo sumarizadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Sugestdo de cenas para apresentagdo de diferentes topicos relacionados a varias disciplinas.

Autores Ano (.13 Episodio(s) Tema a ser abordado
pesquisa
VASCONCELOS; SANTOS; )
DANTAS 2019 7 Neoplasias
CAMPOS; CRUZ 2020
8 Circulagdo sanguinea
ZONARO et al. 2021
SILVA 2018 le2 Fisiologia do sangue
TORRES et al. 2021 1 Sistema vascular com o subtema
componentes do sangue

Fonte: Autores, 2023.

Antes de o professor decidir utilizar as cenas do seriado, vale a pena considerar primeiro a idade dos
alunos com que ira trabalhar, pois a classificagdo etaria determinada pela Netflix® é de 12 anos (SILVA, 2022).

Para a andlise apresentada na atual pesquisa foram assistidos os treze episodios da primeira
temporada do anime Cells at work!, sendo anotados para cada episddio, os momentos em que sao
apresentadas informacgdes relevantes para a area da Satde, como: a) células; b) eventos fisiologicos; ¢)
eventos patoldgicos; d) estruturas anatomicas; e) 6rgaos; f) outros assuntos de interesse para atual pesquisa.

A partir da analise dos treze episodios, foram selecionadas 72 cenas, sendo 6 cenas do episodio 1;
9 do episodio 2; 13 do episddio 3; 3 do episddio 4; 5 do episddio 5; 5 do episddio 6; 5 do episddio 7; 6 do
episodio 8; 5 do episddio 9; 3 do episodio 10; 3 do episodio 11; 3 do episoddio 12 e 6 do episodio 13.

Um breve resumo do assunto principal tratado em cada cena selecionada esta apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 — Resumo das cenas selecionadas por episodio.

Episédio 1: Pneumococo

01°57”: apresentacdao da heméacia

03°25”: apresentacao dos leucécitos

09°41”: apresentacao da plaqueta

11°00”: apresentagdo do linfocito T auxiliar
11°41”: apresentagdo do linfocito T citotoxico

16°37”: apresentacao do neutréfilo e conceito de diapedese
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Continuando Quadro 2

Episddio 2: Arranhao
01°25”: apresentagdo da plaqueta

07°46”: conceito de infeccao

09°14”: conceito de vasoconstri¢ao

10°28”: fungao das valvas venosas

10°59”: fungao do neutrofilo no controle bacteriano

14°05”: func¢do da L-selectina como proteina de adesdo de neutrofilos

16°44”: funcao do coégulo sanguineo e da proteina GP1b, dos fatores de coagula¢do, da fibrina e do
fator de von Willebran

21°01”: conceito de tampao plaquetario
21°50”: conceito de crosta

Episodio 3: Influenza

01°01”: apresentagdo do linfocito T virgem

02°52”: conceito de diapedese
04°49”: infec¢do das células pelo virus influenza
05°55”: apresentacdo do macrofago

06f’40’:: acao do macrofago, células dendriticas, linfocitos T auxiliares e citotoxicos no combate a
infeccgdo

08°42”: apresentagdo do linfocito T de memoria

10°30”: apresentacdo da célula dendritica

11°50”: diferenciacao do linfocito T

13°21”: agdo de neutrdfilos, macrofagos, linfocitos T auxiliares e citotéxicos no combate a infeccao
13°55”: diferenciagdo do linfocito T virgem

14°41”: reproducao do virus influenza e infec¢do de novas células

16°34”: diferenciagdo do linfocito T virgem

17°01”: apresentacdo do linfocito B

Episodio 4: Intoxicacio alimentar

04°53”: apresentacao do eosindfilo

06°50”: apresentacao do mastocito

07°25”: apresentacao do basoéfilo

Episddio 5: Alergia ao polen de cedro
01°03”: apresentagdo do linfocito T auxiliar

05°25”: conceito de fagocitose
06°18”: apresentagdo do linfocito T de memoria
08°54”: apresentagdo do linfocito B e da imunoglobulina E

10°51”: fungdo do mastocito
Episddio 6: Eritroblastos e mielocitos
02°14”: apresentagdo da medula 6ssea vermelha

02°36”: maturagao do eritroblasto
03°14”: apresentacao das células-tronco hematopoiéticas da medula 6ssea vermelha
10°43”: apresentacao do mieldcito

17°01”: apresentacdo da célula exterminadora natural
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Continuando Quadro 2

Episodio 7: Célula cancerigena

03°02”: apresentagdo da célula neoplésica

05°16”: descrigao da célula neoplasica

09°43”: consumo de nutrientes pelas células neoplésicas
12°00”: destruicao das células neoplasicas pelo sistema imune

14°58”: recrutamento das células de defesa para destrui¢do da célula neoplasica

Episodio 8: Circulacio sanguinea

05°33”: morfologia das hemacias

06°14”: funcao das valvas venosas

08°00”: conceito de circulagdo pulmonar e sist€émica e de hematose
10°00”: anatomofisiologia cardiaca

14°37”: hematose

16°40”: morfologia das hemacias

Episodio 9: Timdcitos

02°20”: apresentagdo do linfocito T citotoxico

03°57”: apresentagdo do linfocito T auxiliar e do linfocito T supressor ou regulador
05°46”: apresentacao da célula dendritica

06°34”: apresentacao do timo

07°09”: apresentagdo da célula reticular epitelial do timo

Episodio 10: Staphylococcus aureus

07°15”: apresentagdao do monocito
16°16”: fungado da coagulase produzida por bactérias como o Staphylococcus aureus

17°54”: diferenciagdo dos mondcitos em macrdéfagos

Episédio 11: Insolagao

03°23”: conceito de termolise
05°01”: apresentagdo das glandulas sudoriparas
18°53”: conceito de reidratagao

Episodio 12: Choque Hemorragico - Parte 1

04°53”: funcdes do sangue e das hemadcias

07°13”: apresentacdo do neutrofilo, eosinofilo, plaquetas, célula dendritica, macréfago e célula de
memoria imunoldgica

17°59”: fungdes dos leucdcitos, plaquetas e eritrocitos

Episodio 13: Choque Hemorragico - Parte 2

03°25”: conceito de hemorragia
04°40”: conceito de hipdxia

05°58”: conceito de hiperventilagao
08°48”: conceito de pressao sanguinea

12°35”: conceito de choque hemorragico

15°01”: conceito de transfusdo de sangue
Fonte: Autores, 2023.
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Embora a utilizagdo de mangas e animes em sala de aula, possa ser considerado um fator inovador
e motivador na aprendizagem baseada em video, pesquisas ja realizadas com este anime indicam que a
maioria dos alunos tem conhecimento do que sdo os mangas e animes e pesquisas indicam que estudantes
sdo receptivos e favoraveis a sua utilizacdo em sala de aula (SANTOS et al., 2019; TORRES et al., 2021).

Varios sdo os fatores que justificam o potencial didatico dos animes e mangés; entre eles a linguagem
simples, dindmica, obrigatoriamente facil e acessivel, a catarse promovida pelas atividades e o envolvimento
do individuo com a narrativa. Assim, por meio das historias desenvolvidas, eles permitem contextualizar
os conhecimentos cientificos com as situa¢des do cotidiano, aproximando o assunto ao aluno sem perder a
ludicidade e cognitivismo (SANTOS; VASCONCELOS; DANTAS, 2019).

A partir da andlise criteriosa dos treze episodios do anime Cells at work, foi observado que um
fator que facilita a utilizacdo deste manga em sala de aula ¢ a sua duracdo de aproximadamente 23 minutos
em média, o que evita que a atividade seja enfadonha para os alunos e, além disso, torna possivel que um
episoddio completo possa ser assistido e debatidos durante o periodo de uma aula (TORRES et al., 2021).

Na andlise realizada no presente estudo, também foi observado que a antropomorfizagao das células
do corpo humano pode auxiliar alunos a memorizar as fun¢des das mesmas. Este tipo de conhecimento ¢
importante em Disciplinas como a de Histologia, que ¢ um conteido ministrado tanto no Ensino Médio
quanto em Cursos de Ensino Superior na area da Satde. O Quadro 3 indica as células apresentadas em cada

episodio e a funcdo principal de cada uma segundo o anime.

Quadro 3 — Sugestdo de cenas para apresentagdo de diferentes tipos celulares.

Tipo celular Episodio(Trecho Func¢ao principal apresentada
Produz histamina, participa de reacdes alérgicas e sintetiza

Basfilo 4 0725 fatores quimiotaticos para neutréfilos de eosinofilos
3 10°30”
Célula dendritica 9 05°46” Célula apresentadora de antigenos
12 |07°13”
Célula natural killer ou Participa do combate a células neoplasicas e c¢lulas infectadas

. 17°01”
exterminados natural
Célula reticular epitelial

do timo

por virus

6
9 07°09”|  Participa da maturacdo e diferenciagdo dos linfocitos T
6
4

Célula-tronco 03°14” Origina outros tipos celulares
: 04°53” . : :
Eosinofilo Participa do combate a alergia e parasitoses
12 107°13”
Eritroblasto 6 02°36” Célula precursora da hemacia
1 01°57”
8 05°33”
Hemécia 8 16’40~ Participa do transporte de gases
12 |04°53”
12 |17°59”
: 1 ]03725” . : :
Leucocitos Participa da defesa imunologica
12 |17°59”
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Continuando Quadro 3

3 17°01”
Linfécito B 5 0354 Diferencia-se em plasmdcito e produz anticorpos
3 08°42”
Linfocito T de memoria 5 06°18” Responsavel pela memoria imunologica
12 [(07°13”
' ‘ 1 11°00”
Linf6eito T 'helper ou 5 01°03” Auxilia outras células na defesa imune
auxiliar
9 03°57”
infoci ; 1 11’417
LlnfOC.ltO T l.aller ou Realizada a destruicao de células marcadas com antigenos
citotdxico 9 02°20”
Linfocito T naive ou 3 01°01” Corresponde ao linfocito T que ainda nao fo1 sensibilizado por|
T lergem nenhum antigeno
infocito T supressor ou 9 03°57” Inibe a resposta imune
regulador
3 05°55” ) )
Macrofago Realiza fagocitose
12 107°13”
: 4 106’507 L : . . .
Mastocito oSl Participa da inflamagao liberando histamina e leucotrienos
Monbcito 10 Realiza fagocitose
Mieldcito 6 10°43” Célula precursora dos leucocitos
16°37”
Neutrofilo 2 10°59” Corresponde a uma célula de primeira linha de defesa
12 [07°13”
1 09°41»
2 01°25” . .
Plaqueta 5 lor s Participa da coagulacao e processo de reparo tecidual
12 [17°59”

Fonte: Autores, 2023.

A andlise do Quadro 3 mostra que varias células do organismo sdo apresentadas em diferentes
episodios dentro de variados contextos. Isso permite que o professor escolha qual a melhor cena a ser
utilizada em sala de aula ou de forma remota de acordo com o conteudo a ser trabalhado. A hemaécia, que
corresponde a protagonista do anime ¢ a célula apresentada mais vezes durante a temporada.

Notadamente, todas as principais células do sangue e do tecido conjuntivo sdo apresentadas, com
excecdo aos fibrocitos e fibroblastos que ndo aparecem em momento algum no anime. Desta forma, percebe-
se que os roteiros desenvolvidos nas historias se encontram mais voltadas para o contexto dos sistemas
circulatorio e imune.

A partir da andlise dos episddios, foi observado que alguns deles podem ser utilizados no Ensino
de Histologia discutindo diferentes eventos celulares fisiologicos que ocorrem nos tecidos. O Quadro 4

apresenta algumas sugestdes de cenas.
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Quadro 4 — Sugestdo de cenas para apresentagdo de diferentes eventos celulares.

Evento celular ([Episddio[Trecho Conceito apresentado
Coagulacao ) 21°01” Formacao do codgulo sanguineo, incluindo a formagao do tampao
sanguinea plagquetario
) 1 16°37” . )
Diapedese 3 025" Passagem de leucdcitos presentes no sangue para os tecidos
3 11°50” Diferenciacao do linfocito T
‘ ' 3 13°55” Diferenciagao do linfécito T virgem
Diferenciagdo 3 16°34” Diferenciagdo do linfécito T virgem
celular
6 02’36 Diferenciacao do eritroblasto
10 |17°54” Diferenciacao de monocitos em macrofagos
Fagocitose 5 05725 Englobamento celular de um'fl particula solida por meio de
pseudopodes
8 08°00” _

Hematose 2 237 Trocas gasosas que ocorrem em capilares sanguineos pulmonares
Hemocitopoese 6 02’14 Producao e diferenciacao deV Zi:leljlfasangumeas na medula ossea
Pavimentacdo 1 14°05” Papel da L-selectina na adesao (%e neutrofilos a parede de vasos

sanguineos
Vasoconstrigao 2 09°14” Redugdo no didmetro do vaso sanguineo

Fonte: Autores, 2023.

O anime Cells at work! apresenta as c€lulas em diferentes situagdes de satide e doenga, sendo que
varias cenas discutem conceitos que vao além dos relacionados com a Histologia, podendo ser utilizados

em outras disciplinas. Estas cenas e as disciplinas relacionadas a elas estdo resumidamente apresentadas no
Quadro 5.

Quadro 5 — Sugestao de cenas para apresentacao de diferentes topicos relacionados a varias disciplinas.

Toépico Episddio | Trecho Conceito apresentado Dlsc.l plinas
relacionadas
. e 1o N ) ) Imunologia e
Anticorpo 5 08’54 Apresentagdo da imunoglobulina E Patologia
Choqu‘e hemc:rrgglco ou 13 12°35” Choque decorrente a ,redug:ao no Patologia
hipovolémico volume sanguineo
Circulagio sanguinea 2 08°00” Conceitos de c.1rcAu1'c}<;ao pulmonar e Ar‘la.‘[Ol’nl?.l e
sistémica Fisiologia
. Fungato'da coagulase produzida por Microbiologia ¢
Coagulase 10 16’16 bactérias como o Staphylococcus ;
. N Patologia
aureys durante a infec¢ao
Coagulo sanguineo, 16°44” Formagao e evolucdo do coagulo .. .
~ i S , N N Fisiologia e
tampao plaquetario e 2 21°01” | sanguineo com a formagao do tampao Patolowia
crosta 2 21°50” plaquetario e da crosta &
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Continuando Quadro 4

Coracgao 8 10°00” Anatomia e fisiologia cardiaca Ar.la.tomle.l ©
Fisiologia
Glandulas sudoriparas 12 05°01” Papel do suor no controle da Ar.la.tomle.l ¢
temperatura corporal Fisiologia
Hemorragia 13 03°25” Extravasamento Fie sangue para oS Patologia
tecidos
Hiperventilacdo e 13 05°58” Aumento no volume e frequéncia Fisiologia e
taquipneia respiratéria Patologia
Hipoxia 13 04°40” Reduc¢ao no nivel ‘de oxigenacao dos Patologia
tecidos
2 07°46” |Invasao de microrganismos nos tecidos

04°49” |Infeccao de células pelo virus influenza
Acao do macrofago, células dendriticas,
Infeccao 3 06’40 [ linfocitos T auxiliares e citotoxicos no

Microbiologia e

.. N Patologia
___combate 3 infeccdo
Acao de neutrodfilos, macrofagos,
3 13°21” [ linfocitos T auxiliares e citotdéxicos no
combate 3 infeccdo
7 03°02”| Apresentagdo de célula neoplésica
Caracteristicas de uma célula
7 05°16” L .
T T Py
onsumo de nutrientes pela célula
i 7 09°43” L . i
Neoplasia __ neoplasica Patologia
7 12°00” Destruig¢ao de células neoplasicas pelo
sistema imune
, ., | Recrutamento das células de defesa
7 09°43 - . L.
para destrui¢do da célula neoplasica
~ , Pressao exercida pelo sangue contra a Anatomia e
Pressdo sanguinea 13 08°48” P & , . )
parede do vaso sanguineo Fisiologia

Apresentagao da proteina GP1b, dos

2 16°44” | fatores de coagulacdo, da fibrina e do Bioquimica ¢

Proteinas relacionadas a

coagula¢do sanguinea fator de von Willebrand Fisiologia
Reidratacdo 1 18°53” Importancia da'reldratilg:ao em casos de FlSlOlOgl?. e
insolacdo Patologia
Reprodugdo viral 3 14°41” Reprodugflo do virus 1nf1uenza e Vlrologle} e
infeccao de novas células Patologia
. N Anatomi
Sangue 12 04°53” Diferentes fungdes do sangue naromia ¢
Fisiologia
Aumento de fluxo sanguineo proximo .
. smmes | o .o .. Anatomia e
Termolise 11 03°23” [ a epiderme com o objetivo de dissipar .. :
Fisiologia
Transfe réncu? ggls(,)arn ue ou seus
Transfusdo sanguinea 13 15°01” ransie £ Hematologia
componentes de uma pessoa para outra
2 10°28” . Anatomia e
Valvas venosas Funcao das valvas venosas . :
06°14” Fisiologia

Fonte: Autores, 2023.

A partir da analise realizada no presente estudo, é possivel planejar a utilizagdo das cenas em sala
de aula, bem como aprofundar o conhecimento dos alunos propondo outras atividades que complementem

a proposta de aprendizagem baseada em video. Como sugestdo, o professor pode introduzir aulas prévias
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para contextualizar o aluno na cena, promover debates no intuito de avaliar a aprendizagem pelo aluno, ou
ainda desenvolver jogos ou dramatizacdes do assunto abordado. Desta forma, a discussdo gerada a partir
das cenas selecionadas ndo fica restrita a historia apresentada (VASCONCELOS; SANTOS; DANTAS,
2019).

Uma outra sugestdo de como o anime pode ser utilizado em sala de aula, ¢ usando os episddios ou
cenas selecionadas para desenvolver uma atividade teatral com os personagens apresentados na animagao.
Assim, um aluno pode representar uma hemécia utilizando roupa vermelha e boina concava vermelha,
fazendo alusdo a morfologia da célula. Da mesma forma, um outro aluno pode representar um leucocito,
trajando roupas e boné brancos, em referéncia ao personagem neutrofilo. Assim, o cosplay dos personagens
apresentados no anime pode ser uma forma de identificar as células interpretadas em uma peca de teatro,
com o objetivo didatico de explicar as fun¢des das células ou de eventos celulares.

Além da vestimenta, os personagens da animag¢do possuem personalidades peculiares e profissdes
que podem facilitar a memorizacdo das fun¢des celulares (SANTOS; LIMA; HENRIQUE, 2019; SILVA,
2018). Assim, como exemplo, o macrdofago, que caracteristicamente ¢ uma célula fagocitaria, € representado
por uma dama com um machado; o baséfilo, que € uma célula encontrada em pequena quantidade no sangue,
aparece como um personagem misterioso que se esconde; o eosindfilo que apresenta baixa capacidade
fagocitaria é representada por uma jovem com baixa autoestima, mas que posteriormente ¢ revelada com
outras qualidades (SANTOS; LIMA; HENRIQUE, 2019).

Uma outra sugestao de como os animes podem ser utilizados em sala de aula, foi proposto por Silva
e Carneiro (2011), em que um desenho foi exibido com pausas, onde ocorreram discussdes em sala de aula,
e apods os alunos assistirem a animac¢ao completa e todos debates terem ocorrido, os estudantes redigiram
um texto com a sinopse do texto no intuito de verificar a compreensao da tematica abordada no anime.

Santos e Meneses (2019) utilizaram uma estratégia didatica semelhante com o anime Pokémon no
ensino de Fisica e Quimica, com uma diferenca: a elaboragao de um resumo sobre as atividades de aula foi
substituida por um mapa mental a ser desenvolvido pelo aluno.

Estas sdo algumas sugestdes de como os animes podem ser utilizados em sala de aula, sendo que
cabe ao professor escolher, planejar e criar novas formas de usa-los com os alunos. Sempre refor¢ando a
importancia do didlogo em sala de aula, correlacionando com vivéncias dos alunos, para que o anime sao
seja visto por eles apenas como um entretenimento.

Porém, apesar dos pontos positivos da insercdo de animes em sala de aula, como o fato de tornar a
aula mais dinamica e atrativa, deve-se considerar o planejamento em relacdo a dindmica da atividade, pois
as mesmas demandam tempo. Assim, temos os tempos gastos assistindo o episddio completo, as discussdes
com os alunos ¢ a elaboragao de redagoes (GONCALVES; ALVES, 2021).

4 CONCLUSAO

Nos 13 episodios da primeira temporada do anime Cells at work! sdo abordados conceitos cientificos
referentes a varias disciplinas da area da Satide como Histologia, Fisiologia, Microbiologia, Patologia entre
outras. Por meio de uma linguagem ludica e acessivel sdo discutidos varios temas por meio de personagens
antropomorfizados que facilitam a memorizagao das células do corpo humano e suas fungdes.

A partir da andlise realizada na presente pesquisa, foi possivel observar que as cenas selecionadas

apresentam valor e potencial didatico na abordagem de diferentes conceitos cientificos que podem ser
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explorados em sala de aula, ndo apenas na disciplina de Histologia, mas também na Fisiologia, Microbiologia,
Patologia, entre outras.

Espera-se que futuramente sejam desenvolvidas pesquisas aplicando a proposta didatica apresentada
neste estudo, verificando os resultados referentes a aprendizagem dos contetidos trabalhados nas cenas
selecionadas. Uma continuacdo da presente pesquisa também € sugerida para a 2* temporada do anime, que
contempla os episodios 14 a 21 e que foi denominada de Code Black, pois se passa no interior de uma pessoa
com estilo de vida pouco saudavel (CELLS, 2023b). Uma outra ideia para futuras pesquisas ¢ a comparagao

do aprendizado e da motivacao dos alunos observados usando o mangé em comparagdo com o anime.

CONFLITO DE INTERESSE

Nao hé conflito de interesse na presente pesquisa.
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