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RESUMO

Introducfo: Promover a conscientizagdo vacinal em criangas e adolescentes ¢ um desafio complexo,
exigindo estratégias pedagogicas adaptadas a esse publico, por meio de abordagens ludicas para tornar
o processo educativo eficaz. Este trabalho relata experiéncias de atividades educativas sobre vacinagao
voltadas a criancas e adolescentes, desenvolvidas por um programa de extensdo da Universidade
Federal de Sao Jodo del Rei, Campus Centro-Oeste (UFSJ-CCO). Métodos: A metodologia, adaptada as
caracteristicas de cada faixa etaria e a singularidade do ptblico-alvo, incluiu intervengdes pedagodgicas,
como rodas de conversa, tanto convencionais quanto adaptadas por meio da dindmica de “batata quente”,
além de apresentacdes teatrais e producdo de materiais didaticos. Isso assegurou uma variedade de
estratégias para promover a importancia da vacinagao, especialmente no contexto atual marcado por
desinformacao e recusas vacinais. Resultados: A adocao de estratégias ludicas melhora a compreensao
de criancas e adolescentes sobre o papel das vacinas na prevenc¢ao de doengas, facilitando a assimilagao
de informagdes e o debate das incertezas associadas a vacinagdo. A colaboragdo entre profissionais
de satude, educadores, pais e responsaveis foi fundamental para o sucesso e a continuidade dessas
estratégias, destacando a importancia de uma abordagem multidisciplinar. Conclusao: A integragao
de agdes extensionistas que incorporam elementos ludicos revelou-se como uma abordagem dinadmica
e eficaz, no que diz respeito a conscientizagdo acerca da vacinagdo infantil. A elaboragdo de materiais
e arealizagdo de atividades ludicas sobre vacinagdo permitiram uma analise aprofundada da relevancia
dessas intervengdes na promogdo da educacdo em saude para criangas e adolescentes, fomentando a
abrangéncia e otimizando o impacto positivo dessas praticas em diversos contextos.

Palavras-chave: Educacio em saude; vacinagdo; extensao.
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1 INTRODUCAO

A Extensdo universitaria ¢ uma atividade integrada a matriz curricular dos cursos de graduagao,
sendo um processo interdisciplinar que propicia uma interagao transformadora entre as instituicdes de
educacdo superior e a sociedade, por meio da produgdo e aplicacdo de conhecimento em articulagdo
continua com o ensino e a pesquisa (UFSJ, 2020).

Nesse contexto, como uma estratégia para fortalecer o papel educativo da Extensao Universitaria,
o Ministério da Educagdo estabelece por meio da resolu¢do N° 7, de 18 de Dezembro de 2018, as
Diretrizes para a Extensao na Educa¢ao Superior Brasileira e regulamenta o disposto na Meta 12.7 da Lei
n°® 13.005/201 que inclui “assegurar, no minimo, 10% (dez por cento) do total de créditos curriculares
exigidos para a graduagdo em programas e projetos de extensdo universitaria...” (BRASIL, 2018).

Assim, a UFSJ incorpora a extensdo ao curriculo universitario por meio da Resolugao n° 008,
de 07 de abril de 2021, incluindo na carga horaria a Unidade Curricular Estendida “Formagao em
Extensdo”, em todos os cursos de graduacdo. Esse progresso reflete um comprometimento em integrar
0 ensino tedrico com praticas extensionistas, possibilitando a aproximacao dos estudantes aos espagos
sociais onde ha a demanda (BRASIL, 2018).

A Pré-Reitoria de Extensdao (PROEX) ¢ a instancia encarregada das iniciativas de extensao
na UFSJ. Editais sdo langados anualmente, avaliando os programas e oferecendo bolsas. Entre um
dos programas aprovados pela PROEX, ha o Programa de Educac¢do em Satde na Atencao Primadria:
Diélogos entre estudantes, profissionais € comunidade (PESAPS), contemplado pelo edital n® 004/2021/
UFSJ/PROEX. Seu objetivo é o desenvolvimento de agdes de educacdo em saude para os usuarios € 0s
profissionais da Aten¢ao Primaria na Macrorregido Oeste de Minas Gerais, em parceria com as Redes
de Atengdo & Saude - Sistema Unico de Satde (RAS-SUS) (UFSJ, 2021).

Nesse contexto de promog¢ao da saude, ¢ crucial abordar a questdo da hesitagdo vacinal, que
pode ser definida como o atraso em aceitar ou a recusa das vacinas recomendadas, mesmo estando
disponiveis no Sistema Unico de Satude (SUS). Essa resisténcia em receber o imunizante pode ser
influenciada pelos “3 Cs”, propostos pela Organizagao Mundial de Saude (OMS) em 2011. A confianca
esta relacionada a eficacia e seguranca das vacinas; a complacéncia resulta da baixa percepcao de
risco de contrair a doenga, gerando a crenca de que a vacinagdo ndo € necessaria. Ja a conveniéncia
esta ligada a acessibilidade geografica, capacidade de compreensao e acesso a informacdo em satde
(SATO, 2018).

Ao longo da historia da satde publica no Brasil, diversas abordagens foram empregadas para
enfrentar a hesita¢ao vacinal, incluindo a figura do “Z¢é Gotinha”, criada em 1986 pelo artista plastico
Darlan Rosa, que se tornou vinculada ao Programa Nacional de Imunizacao (PNI). Embora o carisma
do personagem tenha alcangado sucesso, sua presenga foi ofuscada durante a pandemia de COVID-19,
um periodo marcado pelo aumento do negacionismo cientifico (BRASIL, 2024a). Com o fortalecimento
dos movimentos antivacina, a eficacia do PNI foi questionada, evidenciada por declinios nas taxas
de cobertura vacinal de 2016 a 2022. (FERREIRA JUNIOR; RABELO; TORRES, 2023; BRASIL,

2024c) Uma das estratégias usadas para reverter essa tendéncia envolve a reconstrugdo das relagdes
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com as sociedades cientificas, incluindo as universidades (BRASIL, 2024c).

Ainda sob essa perspectiva, a relagdo entre brincar e aprender ¢ intrinseca. Nas brincadeiras,
encontra-se o alicerce para as futuras aprendizagens mais complexas das criangas. A utilizagdo de
estratégias de educacdo em saude para constru¢ao de conhecimento acerca da importancia da vacinagao
e o programa de extensao sdo componentes fundamentais na promocao desse conhecimento, pois
excedem o espago fisico da universidade. Diante disso, ¢ crucial incorporar a literacia em saude,
especialmente durante a infncia, por meio da utilizagao de ferramentas ludicas que proporcionam um
processo de aprendizado significativo (COSCRATO; PINA; MELLO, 2010).

Considerando, portanto, a importancia de avancar na adequada cobertura vacinal, o presente
estudo tem como proposito relatar e discutir as experiéncias decorrentes das iniciativas voltadas a
conscientizagcdo vacinal para o publico infanto-juvenil em institui¢des de ensino de um municipio
no Centro-Oeste Mineiro. Tais a¢des foram implementadas por meio de um programa de extensao
da UFSJ-CCO. O escopo deste estudo abrange tanto as fragilidades quanto as potencialidades das
atividades e materiais desenvolvidos, enquanto estratégias ludicas especialmente construidas para o

publico-alvo.
2 MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, com abordagem qualitativa
(PRODANOV; FREITAS, 2013). Este trabalho explora experiéncias advindas de intervencdes ludicas
sobre vacinacao, especialmente elaboradas para alunos com idades entre 6 e 15 anos, da rede publica
de ensino de um municipio do Centro-Oeste Mineiro. As agdes foram conduzidas por estudantes de
graduacao em Medicina ao longo do ano de 2023, como participantes do PESAPS, que ¢ um programa
de extensdao atualmente composto por trés professores orientadores, uma aluna voluntdria e duas
bolsistas. Destas, uma estd vinculada a unidade curricular Formagao em Extensdo, a qual também
envolve outros 7 académicos.

O programa segue uma abordagem triplice, organizada em trés fases simultaneas. Inicialmente,
realiza-se um diagnéstico do campo de intervengdo para definir os temas a abordar junto aos
profissionais de saude e a populagdo. Essa abordagem proporciona uma compreensao mais profunda
de suas realidades e identifica demandas e desafios especificos que vao além da simples imposigao de
temas (FREITAS, 1998).

Nesta fase, ocorre também o estabelecimento de pactuagdes, discussoes teoricas € a construcao
do referencial tedrico e metodologico. Esse referencial abrange trés vertentes principais: literacia em
saude, rodas de conversa e educagdao permanente. As rodas de conversa sdo espacos educativos nos
quais um grupo se reune para realizar reflexdes e trocar conhecimentos de forma horizontal sobre
um determinado tema (AFONSO; ABADE, 2008). A literacia em satde refere-se a habilidade do
individuo para encontrar, compreender e utilizar informacdes e servigos para tomar decisdes e agdes
que influenciem ndo apenas na sua propria satide, mas também na de outros (RIBAS; ARAUJO,
2021). Ja a educacao permanente em saude ¢ delineada por meio de metodologias ativas de ensino,

incorporando aspectos praticos do trabalho e problematizando situagdes cotidianas (CECCIM, 2005).
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A integracdo dessas vertentes fundamenta o desenvolvimento do programa, proporcionando uma base
solida para a implementagao de agdes educativas eficazes e sustentaveis.

A segunda fase concentra-se na constru¢ao e aprimoramento de dispositivos e materiais de
educagdo em saude especificos, alinhados aos publicos-alvo identificados. Nessa etapa, ocorre a
apresentacao desses materiais aos gestores das Unidades de Satide e a comunidade, permitindo espago
para mudancas e negociagdes. Nesse sentido, trés eixos de desenvolvimento foram identificados: o
eixo 1 € voltado para a criagao de materiais educativos utilizando principalmente suporte digital, como
videos, podcasts, lives, entrevistas e cursos, divulgados por meio de redes sociais.

O eixo 2 concentra-se em propostas de trabalhos grupais presenciais, direcionadas tanto para
profissionais de saude quanto para a comunidade, incluindo rodas de conversa e grupos operativos,
entre outras atividades. No ambito da vacinacao infantojuvenil, foram realizadas seis rodas de conversa
em uma institui¢cao de ensino municipal e onze em uma institui¢ao de ensino estadual. Além disso, em
outra institui¢do, com objetivo de adequar as atividades para alunos com deficiéncia fisica e mental
de instituicdo, foram promovidas interacdes em grupos, por meio de adaptagdes, como encenagdes
teatrais.

O eixo 3 édirecionado a producao de materiais. Eles foram construidos usando como referencial
dados obtidos pelo Ministério da Satde (BRASIL, 2024 d,e) para a formag¢ao de multiplicadores,
visando potencializar o impacto dos materiais produzidos e das experiéncias vivenciadas. Foram
produzidas 2 cartilhas, 1 histéria em quadrinhos e 1 caga palavras com o objetivo de promover a
conscientizagdo vacinal. Finalmente, a terceira fase concentra-se na avaliacdo das intervencoes,
analisando os resultados e ajustando estratégias para otimizar os impactos no campo de intervengao.
Esse ciclo de avaliagdo reforca a adaptabilidade do programa e sua busca continua por efetividade.

Todas as iniciativas de extensdo foram elaboradas no ambito da disciplina “Formacao em
Extensao”, em conformidade com as regulamentacdes do Ministério da Educacdo mencionadas
previamente. Assim sendo, ndo houve a obrigatoriedade de submissdo ao Comité de Etica. Ademais,
foram realizadas nos mesmos campos de pratica ja utilizados para atividades praticas de outras unidades

curriculares da UFSJ.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Aliteracia em saude ¢ definida como o conjunto de competéncias cognitivas e sociais que capacita
os individuos a acessar, compreender e utilizar informacgdes de satide para promover e manter uma boa
saude. Este conceito inclui a capacidade de ler e compreender prescrigdes, bulas de medicamentos
e outros materiais essenciais relacionados com a satde. Este entendimento ¢ fundamental para a
concepgao e implementacao de estratégias nacionais de literacia em satde, visando integrar diferentes
dimensdes e competéncias, e garantir a saide (PEDRO; AMARAL; ESCOVAL, 2016).

Considerando o embasamento teorico e as demandas identificadas pelos profissionais de saude
na atencdo primaria a saude, foram criados materiais educativos como cartilhas, cacga-palavras e

histérias em quadrinhos.
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Figura 1: Cartilha: Precisamos falar sobre vacinagdo infantil.

Figura 2: Caga-palavras: Encontre as 5 vacinas que vocé deve tomar se tem mais de 5 anos.

Esses recursos foram especialmente desenvolvidos para atender as necessidades de criancas
e adolescentes, e, quando apropriado, foram disponibilizados para que os responsaveis os lessem
para aqueles que ainda ndo dominavam a leitura. A abordagem busca cultivar a compreensdao
e conscientizacdo desde as fases iniciais da vida, contribuindo assim para a formacdo de decisdes
informadas relacionadas a saude.

Antes da disseminacdo ampla dos materiais elaborados, os extensionistas os submeteram a
apresentacdes perante os profissionais da aten¢do primaria, bem como aos pais € responsaveis,
com o intuito de garantir que a linguagem empregada fosse acessivel ao publico-alvo. Os materiais
confeccionados foram disponibilizados aos profissionais da aten¢do primdria para exposi¢do nas
unidades de saude e distribuidos nas salas de espera durante as atividades de estagio dos extensionistas.
Ademais, foram empregados em institui¢des de ensino basico, nas quais desempenharam o papel de
suporte para a conducdo de rodas de conversa adaptadas ao publico infantojuvenil.

O PESAPS adaptou as rodas de conversa, incorporando a brincadeira da “batata quente” como
estratégia participativa. A pratica do jogo “batata quente” ocorre entre grupos de criancas e consiste

na circulagdo de um objeto, comumente denominado de “batata quente”, que pode assumir a forma
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de uma bola ou qualquer item de facil transmissao entre os participantes. O propdsito do jogo € evitar
ser o detentor do objeto no momento em que a musica ¢ interrompida. Durante a dindmica proposta,
a crianga que possuisse o objeto ao final da musica deveria responder uma pergunta previamente
elaborada. Os questionamentos foram seguidos por explicagdes, com linguagem adaptada e uso de
metaforas, para aumentar a compreensao das criangas sobre o tema, assim algumas das perguntas
elaboradas incluem: O que vocé sente quando vai tomar vacina? Vocé€ ja conversou em casa sobre a
vacinacao e sua importancia? Vocé entende porque ¢ importante se vacinar? Vocé€ conhece alguém que
nao se vacina? O que vocé sente em relagdo a isso? Vacina causa doenga?

As rodas de conversa, que podem ser definidas como pertencentes a uma metodologia
participativa, alinham-se a visdao de Paulo Freire sobre a educagdo como prética libertadora. Inspirado
pelos circulos de cultura, Freire defendia a constru¢do do conhecimento de forma colaborativa e
horizontal, enfatizando a participagdo ativa, a troca de ideias e a igualdade na contribuicao entre os
envolvidos no processo de aprendizado (FREIRE, 1967). Nas rodas de conversa, esse principio ¢
incorporado, criando um espago inclusivo e reflexivo. Similar aos circulos de cultura, onde o didlogo
e a expressao auténtica sdo incentivados, as rodas de conversa proporcionam um ambiente onde
participantes podem compartilhar ideias e experiéncias de maneira acessivel (AFONSO; ABADE,
2008). Essa abordagem nao apenas promove a constru¢do coletiva de conhecimento, mas também
fortalece a autonomia e a voz dos envolvidos, fundamentando-se na pedagogia de Paulo Freire
(FREIRE, 1967).

Inicialmente, os extensionistas entraram em contato com escolas que ja haviam colaborado em
atividades anteriores com a UFSJ, buscando agendar horarios para a implementagdo das intervengdes,
além do estabelecimento de pactuagdes por meio das unidades de satide. Durante essa interacao,
foram apresentadas as intencdes do Programa de Extensao, a tematica das atividades e a metodologia
proposta. Nesse processo, depararam-se com desafios relacionados a compatibilidade de horarios entre
aagenda escolar e a disponibilidade dos académicos, uma vez que os horarios designados para a unidade
curricular “Formagao em Extensdo” frequentemente nao coincidiam com os horarios oferecidos pelas
institui¢des educacionais. Adicionalmente, algumas escolas recusaram a participacao nas atividades
devido a natureza polémica do tema, que poderia gerar conflitos com os responsaveis pelas criangas.

As primeiras rodas de conversa adaptadas foram realizadas na primeira metade do semestre de
2023, em uma escola municipal voltada para criancas de 6 a 8 anos. Ao todo, participaram 60 alunos
distribuidos em 4 turmas. Essas iniciativas foram executadas em colaboragdao com a equipe de atengao
primaria, que, durante as atividades, realizou a pesagem e medi¢do das criangas, verificou os cartdes
de vacinagdo e forneceu orientacdes sobre alimentagao saudavel, utilizando alimentos pléasticos como
recurso visual.

Enquanto as medidas eram tomadas, as criangas participavam de uma brincadeira educativa em
formato de roda. Em conjunto com os cartdoes de vacinagdo, as criangas que estavam com a vacinagao
em atraso recebiam um bilhete para que seus pais procurassem a unidade de saude. Além disso, foram
entregues cartilhas produzidas, destinadas aos pais e responsaveis, como parte do esforco educativo

sobre a importancia da vacinagao.
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Figura 3 - A¢do sobre vacinacio na Escola Municipal Professor Darcy Ribeiro em Divinépolis

Em outra ocasido na mesma escola, as rodas de conversa convencionais foram utilizadas para
explorar o tema da vacinacdo com adolescentes de 12 a 15 anos, com a participagdao de 43 alunos
distribuidos em duas turmas. A roda comegava com a escolha aleatdria de uma pergunta, semelhante as
dasrodas adaptadas, dando inicio auma discussao que estimulava os participantes a compartilharem suas
opinides. Ao identificar um possivel ponto de saturacao, percebido pelo comportamento repetitivo dos
adolescentes, os extensionistas introduziram novas perguntas para revitalizar a dinamica da conversa.
Isso garantia que a discussdo permanecesse envolvente, proporcionando um ambiente propicio para
a expressao de diferentes pontos de vista e experiéncias. Além disso, foram distribuidos os materiais
produzidos pelo programa para reforgar a conscientizagao sobre a vacinagao.

Em outra institui¢do, os extensionistas desenvolveram uma interagao significativa com alunos
portadores de deficiéncia fisica e mental, adaptando cuidadosamente as atividades de acordo com as
necessidades especificas da turma. Essa abordagem abragou didlogos individuais com cada aluno e
apresentacdes teatrais inspiradas em uma histéria em quadrinhos desenvolvida pelo grupo.

A adaptagdo das atividades incorporou o uso de duas bonecas fornecidas pela institui¢ao, as
quais foram empregadas para simbolizar o receio de uma mae em relagao a vacinacao, contrastando
com a explicagao sobre a importancia das vacinas dada por outra mae. Ao longo das dinamicas,
foram distribuidas histérias em quadrinhos e caga-palavras, materiais que os alunos frequentemente

utilizavam para colorir.

Figura 4 - Ac¢éo sobre vacinagdo no Instituto Helena Antipoff em Divinopolis.
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Em uma institui¢ao de ensino estadual, a aplicagdo da estratégia das rodas de conversa adaptadas
envolveu 290 criangas entre 6 ¢ 8 anos, divididas em onze turmas. Posteriormente a realizagao da
discussao, foram entregues cartilhas destinadas aos responsaveis e aos professores, as quais discorrem
sobre as principais duvidas acerca da imunizagao dessa faixa-etaria, com o objetivo de perpetuar as

discussOes nos ambientes familiares e escolares.

Figura 5: Acdo sobre vacinagao na Escola Estadual Halim Souki em Divinopolis

Para realiza¢do da divulgacdo dos materiais produzidos, bem como as ag¢des executadas foi
utilizado a rede social Instagram.

Figura 6: Print da pagina do Instagram do PESAPS, 2024
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Apos a concretizacao de cada atividade, os integrantes do Projeto se reuniram para discutir
os aprendizados obtidos pela pratica, destacando os é€xitos e as dificuldades, para que fosse possivel
aprimorar as estratégias de intervencdes futuras.

As experiéncias conduzidas pelos extensionistas apresentaram heterogeneidade, notadamente
no que se refere ao nivel de ludicidade da dindmica proposta e na possibilidade de os menores
participarem de maneira ativa ou nao. Ademais, foram encontradas diferencas de acordo com a faixa
etaria das criangas, das dimensodes dos grupos constituidos para cada dindmica e a presenga ou auséncia
de um adulto de referéncia encarregado dos menores, como por exemplo um docente.

De um modo geral, observou-se que as criangas demonstraram maior interesse nas dinamicas
de roda de conversa, assim como na abordagem alternada de roda de conversa com a aplicagdao do
jogo da batata-quente, em comparagao a outras estratégias como o uso de historias em quadrinhos e
cartilhas isoladamente.

Essa abordagem revelou-se eficaz no contexto infantojuvenil ao abordar temas de vacinagao,
proporcionando um espago de didlogo onde os menores expressaram duvidas, preocupacdes e percepcoes
sobre imunizagao. Ao estruturar-se de forma participativa e inclusiva, as rodas de conversa promoveram
a compreensao dos beneficios da vacinacao, desconstruiram mitos ao apresentar informagdes confidveis
do ponto de vista cientifico sobre imunizagdo e incentivaram a expressao auténtica dos participantes,
utilizando linguagem cotidiana. Incorporando atividades ludicas, as rodas de conversa adaptadas
destacam-se como uma abordagem significativa para promover a conscientizagao sobre a importancia
da vacinagdo, capacitando o publico infantojuvenil a serem defensores ativos da satde publica.

Entre as principais dificuldades identificadas durante a execugdo das atividades, destacou-se a
interrupcao e sobreposicao de falas, decorrente do entusiasmo manifestado pelas criangas na dinamica,
as quais nao aguardavam permissao para expressar-se. Nesse cenario, a presenga do professor
responsavel pela sala revelou-se importante, dado que este detinha estratégias mais eficazes para
manter a ordem entre os alunos.

Além disso, o obstaculo relativo a variacdo nos niveis de linguagem foi observado, em especial
quando as dinamicas foram realizadas com criangas na fase inicial de alfabetizag¢do (entre 6 € 8 anos).
Mesmo em turmas compostas por menores da mesma faixa etaria, verificou-se que alguns possuiam
maior facilidade para assimilar conceitos mais complexos, enquanto que foi necessario recorrer a
criacdo de metaforas e ao aumento do componente ladico na explicagdao para garantir a compreensao
da informagao de outros.

Um dos exemplos do uso de metaforas envolveu a discussao sobre os possiveis efeitos colaterais
da vacinagdo, com destaque para a pergunta frequente: “A vacina pode causar doenca?”. Algumas
criangas associavam a vacinacao a febre e mal-estar no dia seguinte. Para esclarecer esses efeitos
colaterais, os extensionistas utilizaram a metafora de que os anticorpos agiam como “soldadinhos”
para proteger o corpo. Uma abordagem interessante incentivava as criangas a compartilharem essas
informacdes com suas familias e colegas, promovendo a conscientizacdo sobre a importancia da
vacinagao.

Estes resultados corroboram as concepgdes propostas por Vygotsky acerca do papel do brincar
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na infancia. Conforme ideias defendidas pelo autor, “A brincadeira facilita o aprendizado e ativa
a criatividade, ou seja, contribui diretamente para a constru¢gdo do conhecimento” (MACHADO
ROLIM, 2009). Portanto, sugere-se que os profissionais de saude estejam atentos a praticas ludicas,
considerando que tal percepc¢ao ¢ fundamental para o desenvolvimento de estratégias mais eficazes no
que concerne a conscientizac¢ao infantojuvenil nos dias contemporaneos.

A inclusdo da dimensdo ludica no processo de construcdo de conhecimento com criangas
desempenha um papel fundamental no fomento do letramento em saude durante essa faixa etaria.
Um desenvolvimento apropriado nessa fase permite que criangas e adolescentes assumam um papel
ativo em sua propria satude. Nesse sentido, vale ressaltar que a avaliagdo do letramento em saude,
considerando a perspectiva do desenvolvimento infantil, torna-se crucial para a criacdo de materiais
e programas educativos adequados a faixa etaria (ORTIZ; NASCIMENTO, 2019), principio que foi
levado em consideracao durante a elaboracao dos recursos pedagdgicos pelo PESAPS. Dessa forma,
a promogao continua das diversas categorias de letramento em satide contribui para que criangas e
adolescentes se transformem em individuos dotados de pensamento critico € empoderados em relagao
ao autocuidado (ORTIZ; NASCIMENTO, 2019).

O conjunto das experiéncias relatadas representou um crescimento pessoal e académico aos
extensionistas, visto que as agoes de extensdo permitiram incentivar o protagonismo ¢ a aprendizagem
dos discentes, em torno de uma formacao humanistica, cidada, académica e profissional (UFSJ, 2021).
Os discentes foram capazes de acompanhar todo o processo que baseia a inser¢ao da pratica em
extensao na realidade social, construindo junto com a comunidade respostas para demandas histéricas
relacionadas a vacinacao. De modo semelhante ao observado por Oliveira et.al (2013), foi possivel
ponderar sobre o significado da extensdao universitria, estabelecendo uma conexao cada vez mais
estreita com os fundamentos de um projeto profissional voltado para a transformacao e embasado em

uma pedagogia popular de carater transformador.

4 CONCLUSAO

O programa de extensdo aproxima a universidade e a sociedade, bem como populariza os
conhecimentos construidos pela comunidade académica. Nesse sentido, o PESAPS tem desenvolvido
diversas atividades de educacdo em saude, com destaque para a vacinagdo, voltadas para a populacao,
principalmente para o publico infanto juvenil, utilizando-se da produgdo de materiais didaticos e o uso
de ferramentas ludicas. Dentre estas, incluem-se: dindmicas como a da “batata quente” e apresentagdes
teatrais.

Observou-se que essas atividades lucidas facilitaram o processo de ensino-aprendizagem acerca
da vacinagdo, tornando-o mais compreensivel ao publico-alvo das interven¢des. Com isso, as agdes
de educacdo em saude ficaram mais dindmicas, favorecendo um melhor didlogo entre as criangas,
os adolescentes e os extensionistas. O publico infanto-juvenil sentiu-se mais a vontade e livre para
expressar suas opinides, medos e duvidas acerca dos imunobiolégicos e do processo que envolve a
vacinagao.

Portanto, o uso de ferramentas ludicas permitiu a desconstru¢do de mitos e apresentou,
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em forma de brincadeiras, informagdes confidveis embasadas cientificamente, sem imposicdo do
conhecimento e por meio de uma linguagem acessivel em consonancia com a faixa etaria participante
do programa de extensao. Por fim, as criancas e os adolescentes, além de compreenderem a importancia
dos imunobiologicos, se sensibilizaram quanto a importancia de propagarem informagdes verdadeiras

acerca da vacinacao para familiares e colegas.
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